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Cuidamos

de los que

cuidan

A.M.A, la Mutua de los Profesionales Sanitarios

A M A Inférmese sobre todos nuestros Seguros y Servicios:

* 7t | A.M.A. Castellén 964 233513
e ol Mayor, 118 C.P. 12001

T castellon@amaseguros.com

LA MUTUA DE LOS PROFESIOMALES SANITARIDS

Seguros de ambito s de ambito
familiar, personal profesnonal

> Automavil, Motos y Ciclomotores > Responsabilidad Civil Profesional
> Multirriesgo Hogar > Multirriesgo Establecimientos Sanitarios: Farmacia
> Responsabilidad Civil General > Responsabilidad Civil de Instalaciones Radiactivas
> Multirriesgo Viajes > Multirriesgo Establecimientos Sanitarios
> Multirriesgo Accidentes > Responsabilidad Civil de Sociedades Sanitarias
> Multirriesgo Embarcaciones > Defensa y Proteccion por Agresion

> Multirriesgo PYME

MAS DE 500.000 PROFESIONALES CONFIAN EN A.M.A.
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Opinion
Francisco

Ballester
Mecho

Vocal de Oficinas
de Farmacia del
Colegio Oficial de
Farmacéuticos de
Castelldn

LOS
TRESCIENTOS

Soy de los que opina que nuestro cierre patronal o huelga, como también lo hemos llamado,
ha tenido sus partes positivas y negativas. Luces y sombras. Desde luego, pienso, que sf ha
servido para algo. A nadie se le escapa que el cierre no ha conseguido los objetivos iniciales
de reduccion drastica de la deuda acumulada. A dfa de hoy aun supone demasiado para las
farmacias. El otro punto, el cumplimiento del calendario de pagos, por llamarlo de alguna
manera, exige la conversidn en creyente y un ejercicio sumo de fe, en el que invertimos con
el alto interés de "porque no hay més remedio’, necesitara un ejercito experimentado de
vigilantes que controlen desde la Ultima coma hasta su poco claro desarrollo posterior.
Dentro de lo “no deseable” que supone un cierre hemos conseguido algunas cosas que de
entrada yo no me esperaba.

Conrespecto al “dmbito social” hemos sensibilizado y preocupado al dara conocer la terrible
situacion a la que han llegado nuestras Farmacias por los impagos. Pese a estar sequros
de que, en principio, a los que més fbamos a molestar era a nuestros pacientes y clientes
hemos conseguido con, “ese bajar a la arena del coso’, que supone hacer una huelga,
defendiendo lo nuestro y lo de ellos, ser como un ciudadano mas acuciado por despidos,
EREs y demés males de esta crisis, enfrentdndonos, como uno mds, a esa conciencia
implantada de “mal comdn de muchos”. A ver si de una vez podemos ir eliminando ese
viejo tépico del “farmacéutico enriquecido por su suculento negocio” que bastante mal
nos ha causado ya.

Este apoyo social de la inmensa mayoria de nuestros pacientes y clientes afloro, y de qué
manera, en las semanas que durd la campafa de recogida de firmas ante los impagos
de la Conselleria de Sanitat. En el Colegio se han recibido los folios con las firmas de los
pacientes y clientes recogidas en vuestras farmacias. Han sido 13.500 las remitidas y si
sumamos algunas que se han quedado en las oficinas sin remitir podriamos estar hablando
de 15.000 en total.

Muchos habéis comentado que se han recogido casi solas y que era un periodo critico,
con demasiados agobios, para tal labor de informacion vy solicitud del apoyo mediante
la firma. Pero lo que de verdad sale del corazén supera a la razén y era de ver como los
mismos ciudadanos se pasaban los listados para firmar, mientras hacian cola, se incitaban
unos a otros y se argumentaban en las conversaciones. Vefan peligrar un servicio que
ha funcionado bien con la sensacién de que puede desaparecer algo, en parte suyo, su
farmacia, no en la que pudieran estar en esos momentos, sino pensando en la suya.

A “nivel politico y de Conselleria” hemos demostrado unién, defensa y cohesion en nuestro
hacer y en nuestras ideas aguantando un cierre de 25 dfas de duracion. En una reunion, al
poco de finalizar el cierre, las caras y los comentarios de los representantes de la Conselleria
eran de susto y preocupacion por lo que habfamos promovido y demostrado. Luego, mas
tarde, me sabe mal reconocer que podamos haber contribuido al cese de alguna persona.
A “nivel corporativo” se hubiera podido hacer otro tipo de cierre o protesta como
los planteados en las asambleas. Se eligio este tipo de protesta y no otro, y el éxito,
objetivamente conseguido ha venido marcado porque ha sido el cierre que podiamos
hacer todos; cuestion historica y fundamental en nuestra profesion, el cumplimiento
y seguimiento de las medidas aprobadas. Como muchos ya han dicho debemos estar
orgullosos del éxito de participacion y sequimiento conseguidos. Ahora ya sabemos mas
acerca de lo que podemos hacer y consequir juntos como compafieros.

Os deseo a todos mucho dnimo y un Feliz Aho Nuevo, por més duro que pueda ser.
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Opinion

Asuncion

Vicente
Valls

Secretaria del

Colegio Oficial de
Farmacéuticos de

TERCERA TEMPORADA

Castelldn

ANNUS
HORRIBILIS

Este afo ha sido sin duda un “annus horribilis” para la Farmacia. Nunca en la profesion farmacéutica
habfamos vivido una etapa tan dificil. Nunca juntas anteriores habian tenido que afrontar un
problema tan complicado como el generado en la oficina de farmacia por los reiterados impagos
e incumplimientos de la Administracion, problemas que han llevado a la farmacia valenciana a un
ahogo econoémico como nunca se habfa conocido.

Todos los colegiados, pienso, son conscientes del intenso trabajo que ha realizado la junta, desde
luego poco lucido en algunas ocasiones, pero no por desidia ni por falta de recursos, sino por unos
interlocutores incapaces de cumplir sus propios compromisos por falta de dinero y prevision. Por
parte de la junta ya se empezo a actuar cuando intuimos el comienzo de las dificultades de pago.
Ha sido un trabajo sin descanso, al que se han dedicado las 24 horas del dia cuando ha sido necesario
negociando, presionando, proponiendo solucionesy entrevistandonos con todos aquellos que tenfan
poder de decision e influencia, en el tema, de todo el escalafén politico hasta las mas altas instancias.
Por nuestra parte se ha acudido a todo y a todos, pero enfrente hemos tenido una Administracion
incapaz de cumplir, totalmente en la ruina como todos sabemos, que nos ha dejado siempre a los
pies de los caballos.

Todos los colegiados han tenido cumplida informacién del tema, siempre sobre hechos, nunca en
base a rumorologfa, siempre con la realidad y jamas en forma de demagogia facilona. Ha sido, y es
muy dificil, puesto que las condiciones no son las mas idéneas cuando enfrente tienes unos poderes
de los que no te puedes fiar.

Llegado este punto cualquier plan, cualquier propuesta, cualquier mecanismo de pago se hace
lento, se dilata en el tiempo, y mientras nosotros Nos ponemos Mas y mas nerviosos al no tener
la solucién que necesitamos imperiosamente para la continuidad de nuestro trabajo al frente de
nuestras oficinas.

Durante este afio tan intenso, se han celebrado mas de 30 juntas de gobierno, 12 reuniones del
Consell Valencia de Col.legis, 14 reuniones con el Conseller de Sanitat

5 reuniones con partidos politicos, 2 reuniones con el alcalde de Castellén, 11 asambleas generales
extraordinarias urgentes, 6 reuniones informativas a colegiados, 3 reuniones con el President de
la Generalitat, se han publicado 145 articulos en prensa escrita, 89 noticias en radio e Internet, se
han realizado 6 manifestaciones, ademés de los cierres y la recogida de firmas en las oficinas de
farmacia.

Se ha consequido una gran repercusion mediética estando en todos aquellos medios a los que hemos
tenido acceso: Cope, Ser, Onda Cero, Radio Nacional o TVE, con un total de 8 entrevistas al presidente,
5 al vicepresidente y 2 del tesorero y secretaria trasladando a la poblacion la gravedad de nuestra
situacion, siempre defendiendo los intereses de la farmacia y del farmacéutico a todos los niveles.

El éxito de los cierres y la recogida de firmas han puesto de manifiesto que hemos conseguido
estar unidos todos, esta vez sin fisura alguna, porque nos jugamos mucho. Ahora de nuevo, y ante
las nuevas amenazas que se ciernen sobre nuestra profesion, como el anteproyecto de ley que nos
eliminaria nuestro binomio propiedad-titularidad apelo a una mayor union entre nosotros porque
esto es aun mas grave que los impagos, es nuestra supervivencia como farmacéuticos, por tanto la
lucha ha de ser total.

No podemos permitirnos estar divididos, si hay opiniones distintas hay que hacer una oposicion
constructiva que sea capaz de aglutinar y no dividir, porque es mucho lo que esté en juego.

Me gustarfa poder acabar diciendo que este afio sera mejor, pero como veis nuestros problemas
Crecen en uno u otro lugar. Yo confio en nosotros y sobre todo en las nuevas generaciones que con
su fmpetu y sus grandes conocimientos van a ser capaces de sequir luchando por esta hermosa
profesion.

COFCS ¢ /
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| Sergio
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Vicepresidente del
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Farmacéuticos de
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TERCERA TEMPORADA

NUEVO MODELO
FARMACEUTICO

Esta mafana he ido al banco, como tantas mafanas hacemos todos, y me he encontrado con
un seflor que estaba contratando una linea de descuento. Es una especie de cuenta de crédito,
donde se cobraran los trabajos realizados a terceros, con el consiguiente cobro por parte del
banco de las comisiones e intereses correspondientes.

Esto me ha recordado, una vez mas, el momento que vivimos. Lo que una y tantas veces nos ha
tocado hacer. Ir al banco, pedir una pdliza de crédito, o dos, para poder cobrar lo que otros nos
deben. Por supuesto, pagando todas las comisiones de estudio, etc. y sus respectivos intereses.
Pagar por ejercer nuestro derecho a cobrar el servicio prestado.

Sin apenas habernos recuperado de la situacion del impago, y aun con la memoria fresca de la
resolucion favorable del dictamen motivado de Bruselas, el dia de los inocentes, no podia ser otro,
nos desayunamos con la noticia de que a nuestro Ministro de Economia, Luis de Guindos se le
ocurre la brillante idea de desligar la propiedad de la oficina de farmacia de la titularidad. Es decir,
que ya no hara falta ser Farmacéutico para tener la propiedad sobre una oficina de farmacia.

Uno de los argumentos principales que esgrimen para lanzar esta ofensiva es el aumento de la
competitividad. Nada més cercano de la realidad. S6lo hay que ver en el modelo anglosajon, que
es el modelo que quieren copiar, cual es el nivel de competencia que existe. Estan las grandes
cadenas, que practicamente tienen el 50% del mercado farmacéutico, aunque este porcentaje va
en aumento, luego hay pequedas cadenas de farmacias, no més de 30 farmacias por marca, y luego
quedan unas pocas oficinas con su farmacéutico al frente (siempre en cualquier caso hace falta la
presencia en la dispensacion del farmacéutico). En este modelo, son los fabricantes o productores
de medicamentos (la industria farmacéutica) y la distribucion los propietarios de estas cadenas
de farmacias. Por lo que se puede llegar a dar el caso de que NO en todas las oficinas de farmacia
encontremos todos los medicamentos disponibles en la oferta de la sequridad social.

La diferenciaimportantisima respecto al modelo mediterraneo, quitando el asunto de la propiedad-
titularidad, es que laindustria no interviene en la cadena del medicamento salvo en su produccién.
Y la distribucién, fundamentalmente son cooperativas que garantizan la distribuciéon de los
medicamentos y su igualdad de precio en cualquier parte del territorio estatal o comunitario.
Hay que destacar el logro conseguido por este lobby de presién del gran capital en cuanto a
que han conseguido del gobierno espafiol, que elimine mediante un Real Decreto Ley la
obligatoriedad de servir medicamentos a cualquier oficina de farmacia que asi lo solicite por los
canales establecidos. Esta es la primera piedra para poder discriminar legalmente la distribucion
de los mismos.

No cabe la menor duda de que nuestro ministro de economfa obedece a intereses que son mas
bien econoémicos que sanitarios. Que no tienen ningun interés en ser mas competitivos, sino todo
lo contrario. Que persiguen entrar y quedarse con el sector cueste lo que cueste.

El camino recorrido hasta aquf ha sido duro, solo tenemos que preguntar a nuestros compafieros
que llevan mas afos en la profesién. Pero no cabe duda de que el que nos queda por recorrer no
va a ser facil. Esta batalla no estd perdida, y si al final se gana no nos podemos descuidar, ya que a
la vuelta de la esquina, seguro que volveremos a empezar con la misma pelea, que no nos quepa
la menor duda de que ellos no van a parar hasta conseguirlo.

Volviendo al sefior que me he encontrado en el banco, pienso... ;me interesa un cliente que no
me paga’, jque tenga que sacar créditos para cobrar? con el aumento de costes correspondiente y
sin la obtencion de los beneficios esperados. jNo serd mejor trabajar para ese cliente que te paga
al contado? aunque trabajes menos, pero reducirds costes, y aunque tengas menos beneficio,
tendras beneficio.

Como siempre si tenemos futuro, yo creo que si, no me cabe la menor duda de que este pasa por
la unién de todos y el trabajo conjunto de todos unidos.

COFCS * 0
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Queridos compafieros:

Los cierres patronales que hemos realizado durante el mes de noviembre de este afo han supuesto
un antes y un después de la Farmacia en la Comunidad, y sobre todo en la provincia. Era claro que el
objetivo a consequir, no era mas que el pago de la deuda que tiene la Administracion Valenciana con
nosotros y la regularizacion de los pagos venideros. Era claro que una Comunidad quebrada dentro de
un Estado “intervenido’, con unos objetivos de déficit para la una y para el otro inamovibles e impuestos
desde el exterior, no podia solventar el problema de un plumazo; pero también ha sido clara la respuesta
practicamente unanime de todo el colectivo.

El sequimiento del cierre ha sido, sin duda, un total éxito, més auin cuando la duracion del mismo ha sido
de casi un mes.

Por primera vez hemos estado unidos, practicamente sin fisuras, lo que nos ha dado la fuerza para reclamar
lo que la Administracion esté obligada a hacer, que no es mas que pagar un servicio que hemos prestado
profesionalmente con las garantias, sequridad y eficiencia necesaria.

Pero ahora vienen las preguntas que todos nos hacemos: jHemos consequido el objetivo que pretendiamos
con este esfuerzo? ;Se volvera a repetir esta situacion?

Con respecto a la primera, no se ha saldado la deuda. Hemos aceptado un compromiso del Consell donde
nos plantean un calendario de pagos con el dinero proveniente de Fondo de Liquidez Autondémico.
Estrictamente no se han cumplido nuestras demandas, pero todos sabfamos que saldar la deuda de hoy
para mafiana no lo podian hacer por todo lo dicho anteriormente.

Ahora vuelvo a repetir la pregunta jhemos conseguido nuestro objetivo? Cada uno tendremos nuestra
respuesta.

Conrespectoalasegunda:Nolo sé. La pasada semana, el ministro Montoro declaré que las administraciones
estrictamente cumplirfan la Ley de morosidad en los proximos meses pagando a treinta dfas, y si esto no
se cumplia “para eso estd el Estado”.

iManda huevos!, pero manda, no porque diga “para eso esté el Estado”, sino porque manda huevos que un
Gobierno que legisla una Ley sea incapaz de hacerla cumplir a la propia Administracion, que por desgracia
son ellos mismos.

Tenemos que estar alerta para que se cumpla el calendario y actuar de forma unanime ante compromisos
incumplidos.

El esfuerzo que estamos realizando todos es tremendo. El intentar dar el medicamento que necesita la
poblacion para mantener el servicio farmacéutico con los escasos recursos econémicos que nos han
dejado, unido al impago que no es més que financiar al Estado obligatoriamente, ha supuesto y supone
para los farmacéuticos de esta comunidad, un sacrificio tal, que si en la misma proporcion se hubiera
extrapolado a todo el pafs, empezando por los politicos, la crisis serfa hoy historia.

Nos hemos demostrado que si vamos todos unidos, remando en el mismo barco, podemos consequir
la mayoria de nuestras peticiones, pues son justas, y crear un futuro para nuestra profesién dentro de Ia
Sanidad précticamente sin limites.

Pero no nos equivoquemos, también hay que hacer autocritica y reconocer lo que hacemos mal.

Hoy en dia no nos podemos permitir el lujo de perder fuerza con individualismos egoistas a los que hasta
ahora estdbamos acostumbrados, o resignarnos por miedo, pues en el momento que hay indicios de cobro
y regularizacion de pago volvemos a actuar como siempre “maricén el Ultimo” y “lo que le ocurra a mi
vecino me importa un pepino”. Adoptamos medidas que dudosamente son provechosas, que lo Unico que
causan es division y malestar entre nuestros colegas, siendo cada vez mas dificil la union. Tenemos que
abandonar estos comportamientos, el enemigo esta fuera, nos van a venir muchos més frentes a defender,
siendo todos COMPANEROS tenemos un largo camino a recorrer con un futuro prometedor.
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Castelldn

NUESTRO FUTURO...
PENSAMIENTOS DE UN JOVEN FARMACEUTICO

Que la situacion econdmica actual de practicamente todas las oficinas de farmacia es bastante
delicada (y estoy siendo muy suave con el adjetivo) es un hecho. Y si a esta coyuntura, que se
prolonga ya mas de afio y medio, le unimos todos los ataques que llevan sufriendo las oficinas
de farmacia desde hace més de una década, los jovenes farmacéuticos podemos llegar a
pensar que nos hemos equivocado a la hora de seleccionar el mundo de la oficina de farmacia
como eleccion laboral. Pero no debe de ser asiy a lo largo de este articulo voy a intentar dar
una vision de futuro realista pero, por qué no, positiva. Una vez reconocida la situacion es
momento de plantearnos qué seré de nosotros dentro de unos cuantos afios. Todos tenemos
que tener claro que ya rara vez podremos volver a vivir situaciones como la que muchos
de nuestros colegas mayores vivieron hace unos afios. Sin querer decir con esto que ellos
lo tuvieran facil, ni mucho menos. Simplemente eran otros tiempos con otras caracterfsticas
diferentes a las actuales. Esto no debe desanimarnos, sino todo lo contrario. Debe servirnos
de aliciente para actuar y sequir tratando de ocupar la posicion que el farmacéutico se merece
en la sociedad. Por lo tanto, debemos de saber que nuestra profesiéon tiene determinadas
fortalezas que debe de mantener y explotar a medio y largo plazo.

Los jovenes farmacéuticos debemos ser muy conscientes de que el futuro lo debemos de
escribir nosotros. Y pese a quien le pese, tendremos un papel importante en la Sanidad
puesto que la poblacién actual va a requerir unas atenciones que nosotros les podemos dar.
Estaremos frente a una sociedad mayor de media a la actual, con gran cantidad de personas
polimedicadas y que en muchos casos serdn pacientes crénicos que requerirdn de una
atencién personalizada. Dicha situacién nos llevard a actuar como los profesionales de la
salud mas cercanos a los pacientes gracias a la amplia distribucion de oficinas de farmacia. Sin
embargo, en el futuro todos trataremos de estar mucho mas formados en finanzas, gestién de
los recursos entre otros aspectos, asi como tratar de complementar los servicios ofrecidos de
forma rutinaria con otros servicios complementarios que otorguen un valor afiadido a nuestra
labor como farmacéuticos.

Me gustarfa dejar claro que los jovenes debemos de participar activamente y luchar por todo
lo que concierne a nuestra profesion. Desde el plano individual al colectivo, cada uno en su
medida. Vamos a ser la cara visible en el futuro de nuestra profesion, y para ello debemos
trabajar mucho y muy duro en el presente. Tenemos que seguir forméndonos para conseguir
portar el rol de farmacéuticos tal y como lo hicieron nuestros colegas en el pasado y, como
minimo, igualar lo que siguen haciendo en la sociedad actual. Estoy convencido de que en el
futuro, los farmacéuticos seguiremos siendo importantes para todos aquellos que nos rodean.
Pero como ya he dicho, debemos de tener claro que nuestros objetivos a corto plazo deben de
ser la formacion, el trabajo diario y sobre todo la participacion en todo aquello que influya a
nuestra profesion, ya que sino lo hacemos, nadie lo hard por nosotros. Si sequimos estas pautas
las cosas nos irdn bien, pese a que desde fuera nos seguiran dando azotes, que tendremos que
soportar y adaptarnos. Pero esa debe ser nuestra clave, saber adaptarnos rapidamente a todo
lo que tengamos que soportar, asi como han o hemos estado haciendo hasta ahora.

Todo lo dicho anteriormente debe de entenderse como una arenga, cuyo objetivo es motivar
a todos aquellos jovenes que pueden ver el futuro demasiado oscuro o sin posibilidades. Ya
que no es asi. Los farmacéuticos tenemos la oportunidad de aprovechar todos los cambios
que hemos vivido, vivimos y viviremos para salir reforzados. Y serd entonces cuando los
jovenes, que ya no lo seremos tanto, podremos echar la vista atrds y estar orgullosos de lo
que hicimos.
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iComo valora la situacién
actual del sector farmacéutico
castellonense?

La valoracién de la situacién no
puede ser otra que problematica
porgue continuamos con una deuda
acumulada de varios meses y todo
y que hay un plan de pagos no
sabemos...los momentos politicos
son dificiles y veremos cémo acabara
la historia. Porque s, acabaran
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nuestro problema
no serd el pago porque una vez
solventada la deuda nos daremos
cuenta que la bajada de factura que
ha habido y la bajada de margen de
beneficio no da para cubrir los gastos
de la oficina de farmacia. Entonces
deberemos de replantedrnoslo todo
porque el servicio que estamos
dando con los ingresos que tenemos
yanosemantiene tanto paranosotros
como para la distribucién.

pagando pero

iCémo se ha llegado a esta
situacion y por qué?

A esta situacién se ha llegado
debidoalabrutal crisisecondmica
que esta azotando al pafs. La
crisis, con lo que respecta a la
factura farmacéutica, no viene
de ahora sino desde hace veinte
anos. La Administracion siempre
ha presupuestado respecto al
presupuesto del ano anterior
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cuando el gasto siempre, afo
tras afo, ha sido superior. ;Qué
pasa? Pues que Uultimamente
se arrastraba mds del 20% de la
factura de déficit continuado,
cronico, ya que a principios de
afo ya sabfas que no se iba a
llegar pero podfan ir pagando
las facturas pendientes mediante
créditos. Pero claro ahora ha
fallado el crédito, los bancos ya
no dan financiacién y entonces el
sistema ha quebrado al no contar
la Administracién con liquidez ni
tampoco poder endeudarse mas.

iComovaloratodolosucedido
en estos ultimos meses?

Lo wvaloro muy mal porque
hemos acumulado una deuda
insoportable para la oficina de
farmacia todo y que, esperemos,
esté en vias de solucién, pero
también orgulloso de la actitud
de unién que ha mantenido
el colectivo durante todo este
tiempo ante ladramatica situacion
que hemos y estamos viviendo.

iQué opinidon le merece la
actitud de la Generalitat
Valenciana?

Es dificil encontrar un calificativo
que describa la actitud de la
Generalitat. No han estado a la
alturadelascircunstancias porque
se puede no tener dinero para
pagar una factura pero se debe
darsiempre la cara. Esinexcusable
dar la caray decir la verdad cosa
que no ha ocurrido asi. Nos han

que este organismo sea mas serio
y Illega un momento en el que te
das cuenta que estadn dirigidos por
personas que en circunstancias
como las que ha habido no han
dado la talla.

{Qué cree que persigue la
Administracion con esta
actitud?

En la Administracion siempre

ha habido sectores gque no son
partidarios de este modelo
sino de una liberalizacién tipo
anglosajona. Detrds de todo
ello estan las multinacionales
de la distribucién interesadas

simplemente por ceder a la

presién del capital

i{Qué acciones ha llevado a
cabo el COFCS respecto a la
crisis?

Han sido muchas las reuniones
internas, con la Administracion
autondmica, las asambleas en el
Colegio, las juntas de gobierno,
las manifestaciones, el proceso
de recogida de firmas en las
oficinas...multitud de aspecto que
hemos ido desarrollando durante
todo este afio con el objetivo de
frenarestasituaciéntandelicaday
complicada que hemos y estamos

“Estoy orgulloso de la actitud de unidn
que ha mantenido el colectivo durante
todo este tiempo”

en este cambio para sacar
tajada de la situacion. Pero no
s6lo estd ocurriendo ahora,
sino que ya lo han intentado
en muchas otras ocasiones. Lo
estan intentando y lo volverdn a
intentar dentro de tres o cuatro
anos. Que la Administracién
haya tenido presiones si pero
si no se ha cedido es porque,
yo me imagino, tiene claro
que con un modelo regulado le
sale mdas rentable que con uno
liberalizado ya que con éste
no habria farmacias en todos
los pueblos que hay ahora
ni en todos los barrios. Sélo

“Ha sido un ano muy estresante y

complicado pero al final conseguiremos

cobrar la deuda”

viviendo. De todo este largo
proceso si tuviera que destacar
alguna accién serfa cuando en
verano, a la vista de lo que veiamos
que estaba sucediendo y que la
Administracion valenciana estaba
fallida, decidimos ir directamente
a Madrid para que el Gobierno
incorporara, dentro del Fondo de
Liquidez Autondmica, el pago de
nuestra deuda. Esa fue una gran
gestion de los tres Colegios con la
ministra de Sanidad, Ana Mato, y
con el ministerio de Hacienday por
eso es por lo que vamos a cobrar
ya aqui no hubiéramos cobrado
nunca. Esa ha sido una gestién
nuestra y no de la conselleria
de Sanidad.
Ha sido un afio muy pero que
muy estresante y complicado
pero al final conseguiremos
cobrar la deuda aunque lo
que no acabaran serdn los

mentido reiteradamente. Es triste
reconocer que nuestra Autonomia
estd hundida y que si al final
se nos va a pagar la deuda es
porque lo van a hacer mediante
el dinero que llega desde Madrid.
No te esperas esta actitud de una
Administracion. Uno se espera

TERCERA TEMPORADA

habria oficinas en los sitios mas
rentables que es donde quieren
instalarse las multinacionales y
eso la Administracion lo tiene
claro. Entonces si alguna vez
se llegara a implantar no seria
ni para mejorar la Sanidad ni
favorecer a la poblacién sino

problemas porque la crisis
sigueyelqueveaunaluzolucecita
al final del tunel que se aparte que
serd un tren que viene de cara
porgue mucho me temo que van a
seguir habiendo problemas
iSe arrepiente de
decision tomada?

alguna

COFCSs

15



(e {QUEFANELS
, POLITICS AMB ELS A o
5 rila
FARMACIES =

DEL
BUIDES,

poLiTIcS LY
BUTXACA PLENA e
P &
% 11' S H

£ sges. poLit
¢S ' DINERO DE




SALUD
W18\ vALENCIANA [ i ESTJ

EEpn
5 i
Rl

' 'F-
+ Lla Farmacia N0 FAR RS -

CRRAR

\BRA, VELA,
- POLITICA
CISCARY . POL[T'CA
| HAN
TR - sLuD BRSO &@

BDLS‘LL‘J L COMNTRIBUENT?

n—d&lﬁl——m

I 10 HAN

1011 ;DONDE ESTA EL
UESTROS IMPUESTOS? <

* ¥ gilinde .

745111
nn FABRA, VELA, " FARMACIE
LEH QUE HO HAN CISCAR| Tir _B.{.‘F.ES
rosAaDOBLLLY - JQUEFANELS
COBRAT POLITICS AMB ELS
DEL

B ; EN QUE HO GASTEN?
-~ - "



Pues no sé. A lo mejor el haber
tardado o habernos fiado de la
palabra de la Administracion

hasta el verano o no haber
visto hasta entonces que aqui
serfa imposible cobrar la deuda.
No habernos imaginado que
la Generalitat fuera capaz de
mentirnos como lo ha hecho

tan reiteradamente y durante un
tiempo tan prolongado.

{Coémo valora el seguimiento
masivo del cierre?

Yo lo calificarfa de excelente
y mi valoracion serfa muy
positivamente ya que todas las
oficinas de farmacia de nuestra
provincia, excepto dos, han
cerrado.Unhechosinprecedentes,
durante tantos difas seguidos,
que lo que ha demostrado es el
grado de unién ante el atropello
que hemos sufrido por parte de la
Administraciénautonémica.Todas

la Administracién que ante una
agresiéon le podremos responder
de la misma manera.

Ha habido un apoyo de la
ciudadania. Miles de firmas
avalan el apoyo al sector.

Efectivamente hemos tenido
un apoyo claro y decidido de
la ciudadania desde un primer
momento. Los ciudadanos han
sido comprensivos y han estado y
estdn de nuestro lado. De hecho,
la campanfa de recogida de firmas
para reclamar a la Generalitat el
pago de la deuda ha sido todo
un éxito, mas de 15.000 firmas
llevamos ya recogidas y seguimos
todavia sumando dia a dia.
Tenemos que tener en cuenta que
hemos estado 25 dfas cerrados sin
ningun solo incidente y la gente
ha demostrado continuamente su
apoyo. Creo que la ciudadania ha
entendido perfectamente nuestra

se habria cobrado, de eso estoy
seguro.
Justamente es ahidonde debemos
aunar nuestras fuerzas ya que
la Administracién durante todo
este tiempo lo que ha intentado
es justamente eso, desunirnos
e incluso hubo un momento
de querer romper los colegios.
Si no estuviésemos unidos por
el Colegio o éste no existiera
deberfamos de haber hecho
cualquier otro tipo de asociaciéon
con las mismas caracteristicas que
el COFCS para defender nuestros
intereses. Eso esta claro.

iCoOmo va a seguir actuando
el colegio porque esto no ha
acabado...?

Vamos a seguir trabajando en
la misma linea porque esto
lamentablemente no ha acabado.
Lo que queremos es volver a
hablar con la Administracién para

practicamente han secundado posicién y sabe que ha sabido cuestiones sanitarias, como lo
el cierre de hacifamos hasta
manera clara gque comenzaron
y contundente “"Hemos tenido un apoyo Claro y los retrasos, y no
a lo largo de L. . , para hablar de
los dfas en los decidido de la ciudadania desde un continuos impagos
que decidimos . ” de la factura
cerrar. Les doy prlmer momento farmacéutica.

desde aqui mi Hasta que todo
enhorabuena. esto ha estallado

iCree que los cierres han

servido para algo?

Yo creo que si, pero tenemos que

dejar claro que la Generalitat
no ha cambiado de actitud
porque ni hubiera pagado con

huelga o ni hubiera pagado sin
huelga. De hecho, tampoco
ahora va a pagar ahora ya que el
dinero llega directamente a los
colegiados desde Madrid porque
es imposible ya que no tienen
dinero. Si que ha podido influir
la huelga en que desde Madrid
hayan adelantado dinero o hayan
obligado a los politicos de aquf
a mover ficha para solucionar
cuanto antes la situacion de las
farmacias. Tal vez el cierre si que
forzé la maquina desde la capital.
Ademés, hemos demostrado ante
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perfectamente que si durante
los Ultimos seis meses ha tenido
sus medicamentos es porgue
lo hemos pagado nosotros y no
la Administracion. Por ello ha
aguantado tres semanas de cierre
sin ningun incidente.

iQué ha supuesto para el
colegiado ir unidos en esta
negociacion?

Ha supuesto todo. Haber ido
desunidos hubiera supuesto no
conseguir absolutamente nada
por eso es importantisimo seguir
unidosatravésdelColegiosiempre
ya que es lo Unico que nos da la
fuerza ante la Administracién. Si
cada uno hubiera tenido que ir a
defenderse particularmente pues
no quiero ni pensar qué habrian
hecho...nunca particularmente

el ingreso de la factura era algo
totalmente normalizado que se
hacia periddicamente y punto. Las
interlocuciones con la Generalitat
eran para hablar de aspectos del
ambito sanitario que nos atafien y
nada mas. Queremos que todo ello
vuelva a normalizarse porque son
aspectos importantisimos que no se
pueden quedar a un lado como la
atencion farmacéutica domiciliaria o
los centros socio-sanitarios. Lo que
pretendemos,y esnuestraaspiracion,
es cobrarregularmente y que sea una
cosaquealfinalde mesteloingresan
en el banco, como ha sido toda la
vida, y si hay que ir a la Conselleria
que sea para hablar de Sanidad.
Esperemos poderlo conseguir. Si es
asi buena sefal y si no seguiremos
defendiendo nuestros derechos
y haciendo lo que sea necesario
para reclamarlos.



Loscambioseneldepartamento
de Sanidad, entre ellos el
conseller Rosado, ;Pueden
afectar a la propuesta de pago
realizada por el Consell?

No, ya que la propuesta que
ellos plantearon, y que no es

Espero que se cumplan las
previsiones y éstas son cobrar
el mes que toca y la deuda.
A final de afo pues como

siempre espero problemas en
el cobro por el presupuesto
tan bajo que sigue planteando
la Administracion autondmica

A i
punmy

Un mensaje a los colegiados.

A los compafneros decirles que
vamos a una etapa dura en la que
nos va a tocar incluso plantearnos
muchas cosas. Habrd que cambiar
aspectos como el modelo de
retribucién porque aumentarnos

un acuerdo porque nosotros pero, en fin, que si tenemos el margen en una época de crisis
no hemos firmado nada, ha el contador puesto a cero serd esoesimpensable eincluso buscar
sido aprobada por el pleno méas facil negociar la manera de sistemas complementarios porque
del Consell. La han asumido solucionarlo tal y como ahora estd planteado
ellos como el servicio es
propia y por . . . complicadisimo
tanto no esta 1@ campana de recogida de firmas para sobrevivir. Retribuir
afectada por . ademés de margen
s eambios reclamar el pago de la deuda ha sido ™ . vices o
que haya tOdO un éXitO” incluso retribucién
realizado el de guardias....
President, que aumenten los
Alberto Fabra, en las distintas ;Como ve el préximo 2013? ingresos econémicos de las oficinas
carteras autondmicas. La de farmacia.

propuesta que se llevd a la Lo veo muy complicado. Como A pesar de todo ello tenemos que

Ultima asamblea es la que sigue
y seguird en pie. Del resto de
temas pendientes que hemos
resefado antes espero que el
nuevo conseller de Sanidad
retome el asunto cuanto antesy
podamos darle una soluciéon. El
compromisoesdel Gobiernoyno
de un conseller en particular.

TERCERA TEMPORADA

ya hemos comentado no va a ser
nada facil tanto por el impago
como por el tema del servicio que
ofrecemos desde las farmacias
debido a la bajada tan dréstica de
rentabilidad. Serd unafo de ajustes
fuertes y de replanteamientos,
incluso con la Administracion, de
muchos temas.

tener claro que siempre hay que
poner la vista en que la farmacia
tiene futuro y que la profesién
seguirad existiendo. Quiero acabar
con la frase: “Siempre habra
hombres que preparardnremedios
para curar los males de otros
hombres”. Hay que ser fuertes y
somos fuertes.

COFCSs
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Farmacia y sociedad

REPERCUSION DE
LA CRISIS EN LOS
MEDIOS SOCIALES
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n estos dos meses la crisis ha afectado a muchos

sectores y sobre todo al que nos compete, los

farmacéuticos. El seguimiento, desarrollo vy
gestién de la informacion en una crisis es un proceso
complejo que ha de elaborarse con mucho cuidado
y profesionalidad. Al ser una entidad que afecta al
publico final y al profesional, los mensajes que se
han de comunicar deben cuidarse mucho siguiendo
siempre un protocolo eficaz y eficiente. Estas
capacidades pueden verse reflejadas en los siguientes
criterios: tiempo, calidad de contenidos, difusion vy
repercusion.

En una crisis participan muchas personas y la
sensibilidad de la comunicacion estd estrechamente
asociada a una meticulosa seleccion de cada palabra.

Pero, ;Qué deben tener en cuenta las empresas,
entidades o marcas para evitar crisis de reputacion en
las redes sociales?

La respuesta no es exacta en ningun caso ya que cada
una conlleva una estructura organizativa diferente;
hecho que demuestra una complejidad distinta en
cada caso lo que quiere decir que la formula que
funciona a uno no tiene que hacerlo en otro. Pero
si se debe sobre todo respetar la opinién de nuestra
comunidad y otros usuarios. Los roles han cambiado
mucho y se debe hablar de prosumidores (creadores y
consumidoresde contenidos) valorandoy escuchando,
sobre todo, lo que tienen que decir. De este hecho se
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Fugenio Ghirardi
aprende y es su voz la que nos dice qué debemos
escuchar, sobre qué se estd hablando y qué piensan
sobre determinadas teméticas.

Ahorahablaremosunpocodecémosehagestionado
todo el proceso.

Hemos iniciado un conjunto de acciones que se
desarrollaron en multiplataformas ya sean medios
socialescomo Twitter, Menéame, Digg, Facebook, entre
otros; nuestro blog y nuestra web oficial asf como en
la prensa escrita y digital, la radio y la television. La
cobertura de todos estos medios ha sido dura ya que
la monitorizacion de la informacién, tanto positiva
como negativa, la hemos Illevado a cabo las 24 horas
mediante alertas, seguimiento de fuentes, lectores
RSS, contacto directos con los medios, mediante
nuestra comunidad en Twitter y otras herramientas
para esta finalidad.

Una curiosidad hasido la publicacion de larepercusién
del impago a nuestro sector en un gran medio
electrénico francés.

Las estadisticas han de ser un gran aliado para el
seguimiento de una campafa en medios sociales
digitales ya que éstas tienen un 99% de fidelidad.
Hemos tenido focos negativos pero se han sabido
llevar y respetar en todo momento lo que tenfan que
decirnos porque en la variedad estd el gusto y sobre
gustos... A estos focos se les puede denominar Trolls,
que toda empresa o entidad los tiene, solamente hay
que identificarlos y estar atentos sobre lo que dicen
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y, con educacion y siguiendo las reglas 2.0, invitarlos a
que se acomoden a ellas. El “Manifiesto de Cluetrain”
lo expresa muy claramente para quienes quieran

adentrarse en este mundo. Establece los siguientes
cuatro puntos béasicos:

Retomando el tema de las estadisticas, algunos datos
que podemos recopilar de la campafa puesta en
marcha por el COFCS durante este tiempo son los
1.178 tweets, registrados en nuestro canal oficial
en Twitter, que suponen un aumento de seguidores
mensual destacando siempre el valor “positivo”.
Gracias a la calidad de la informacién ofrecida sobre
la gestion del Colegio de Farmacéuticos de Castelldn
sobre la “crisis > impago” y temas de actualidad e
interésrelacionados con nuestro sector. Esto se refleja
en que no solo hemos pensado en quienes estaban
altamente vinculados al impago, sino también en
nuestro seguidores que seinforman de lo que nosotros

le ofrecemos dia a dia. De ahi nuestro crecimiento
regular y positivo con un promedio que oscila entre
los 100 seguidores nuevo mensuales. Un grado de 0,2%

Farmacia y sociedad &-@——

de RT (Retweets o réplicas de lo que hemos publicado)
si lo comparamos con el 5,4% del Papa @Pontifex, con
mas de mas de 1.300.00 de seguidores, nos demuestra
gue estamos siguiendo un buen camino.

En el blog Oficial del Colegio de Farmacéuticos
de Castellon (blog.cofcastellon.org) hemos
incrementado en mas de un 300% las visitas, con
mas de 110 visitas diarias, junto a una media de 30
articulos mensuales en los que se pueden ver videos,
audio y resefias con valoracion propia. Un ejemplo de
valoraciones de los usuarios en nuestro blog ha sido
este articulo: “Declaraciones que este mediodia ha
hecho el portavoz del Consell sobre la huelga.” (Enlace:
http://blog.cofcastellon.org/review/declaraciones-
del-portavoz-del-consell-sobre-la-huelga-de-las-
farmacias/) con valoracion positiva, seguido del

reporte de noticias sobre lo que se ha dicho en los
medios sobre la crisis y el impago a los farmacéuticos.
“Noticias sobre el COFCS en prensa: 27-11-12" (Enlace:
http://blog.cofcastellon.org/review/noticias-sobre-el-
-12/).

cofcs-en-prensa-27-11

Estos dos ejemplos muestran la ardua labor que hay
detrds de la comunicacién y la gestién de una crisis en
una institucion. La nuestra, dentro de la crisis global del
pafs, estd resultando poco a poco positiva. Esperamos
que siga por este camino y dentro de poco se marche
por donde ha venido.
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? Colegiados a 732
diciembre de 2012

hasta diciembre de 2012

O Altas
Da Carmen M2 Adsuara Musoles Da Lorena Monferrer Rodriguez
D2 M2 Dolores Lopez Prats D. Carlos Garrido Cardama
D2 M2 Raquel Miquel Gonzalez D. Cesar Cortes Garcia
Da M2 Pilar Badenes Carceller Da Jana Tellols Catalan
Da Elisa Cavero Rodrigo D2 M2 Eugenia Ballester Murall
D2 M2 Carmen Dolz Izquierdo D2 Sara Bellver Beltran
D2 Ariadna Juan Rodriguez Da M2 Carmen Gamiz Puig
® Bajas
A peticion propia D. Juan M2 de Francia Valero
Da Teresa Aguilella Vicente Da M2 Carmen Dolz Izquierdo
D2 Rosa Carmen Donate Puertas D2 Raquel Ferriols Lisart
D2 Marina Guzman Monferrer D2 Natalia Samsonova
D. Juan J. Sanchez-Pascuala Callau
D2 Raquel Pinana Doménech Por fallecimiento
D2 Maria del Mar Borja Prado D2 Ma Luisa Rodriguez-Moldes Peiro

D2 Llibertat Monsonis Pérez

® Modalidades del ejercicio

------------------------------------------------------------------------------

Propietarios Oficinas de Farmacia 357
Regentes 1
Alimentacién, Ortopedia, Dermofarmacia 505
[.F.M. (Titulares) con ejercicio 45
I.F.M. (Titulares) sin ejercicio 9
Analistas 133
Hospitales 14
Distribucién 1
Opticos 12
Docencia 3
Colegiados en cuota sin ejercicio 68
Adjuntos 149
Farmacéuticos de Area 4
Industria 0
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4° ANIVERSARIO DE LA
RECETA ELECTRONICA

Clara Parra Roncero
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El pasado mes de diciembre
se cumplieron cuatro de afos
de la implantacién de la receta
electréonica en todas las oficinas
de farmacia de la provincia
de Castellén. Un proceso que
arranco el 28 de marzo de 2008 y

este sistema de dispensacién.
“Ha sido un avance tecnoldégico
importantisimo que ha supuesto
una mejora en la gestién.
Nosotros con un clic vemos las
prescripciones pendientes de
los pacientes y el médico tiene

En la actualidad el 99,94% de las recetas
que llegan a las oficinas de farmacia son
electrénicas

finalizd el 15 de diciembre de ese
mismo ano. Desde entonces, el
Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Castelldn ha trabajado, junto
a todos los colegiados, para que
este avance fuera una mejora en
la calidad del servicio sanitario
que se ofrece al ciudadano.

Asi, Castellon fue la primera
provincia de toda Espafa que
tuvo el 100% de las oficinas de
farmacia con receta electrdnica
y el 100% de la poblaciéon con

TERCERA TEMPORADA

un conocimiento instantaneo
de las dispensaciones”, afirma el
vicepresidente del Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Castelldn,
Sergio Marco.

Desde su implantacién completa

en la provincia de Castelldn,
las 296 oficinas de farmacia de
la  provincia han dispensado
50.270.750 recetas electronicas
frente a las 13.036.756 de papel.
Unos datos que reflejan, de una
manera clara, el cambio tan
espectacular que se ha producido
en el sector desde la puesta en
marcha de este sistema pionero
que ha supuesto, y supone, un
mayor control y agilidad a la hora
de atender a los clientes.

La estadistica

A dia de hoy, las cifras que
maneja el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Castelldn sitdan
en un 99,9% la dispensacion

Las farmacias de Castellén dispensan mds de

50 millones de recetas electrdonicas desde su
implantacién hace cuatro anos

COFCS )3
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electrénica en las farmacias de la
provincia y se espera alcanzar, a
lo largo de los préoximos meses, el
100%. Unos datos, que sin lugar
a dudas, suponen todo un avance
tanto para el sector farmacéutico
como para la calidad del servicio
ofrecido al paciente o usuario
de la oficina de farmacia que
tiene  toda la informacion
necesaria para poder seguir
correctamente su tratamiento.
Una hoja, ofrecida por su médico,
le permitira identificar el nombre
del medicamento, la dosis, la
frecuencia de administraciéon y el
tiempo previsto de tratamiento.

Las  estadisticas demuestran
el crecimiento continuo que
ha experimentado la receta

electrénica en las farmacias de
la provincia de Castellon. Si el
primer ano de implantaciéon que
fue 2008 concluyd con un 53%

)4 » COFCASTELLON.ORG

de las dispensaciones en formato
electrénico, sélo un afno después
esta cifra se disparo al 86,5%
para situarse poco después, en
diciembre de 2010, en el 95,7%,
y posteriormente cerrar 2011 con
el 97% de las dispensaciones en
formato electronico.

Ademads, si se observa todavia

.
U,
A\

se dispensaron 552 recetas en
papel en toda la provincia, frente
a las méas de 960.000 que fueron
dispensadas por las farmacias en
marzo de 2008. Se trata, a todas
vistas, de un salto cuantitativo a
la vez de cualitativo en cuanto a la
calidad delservicioque ofrecemos
los farmacéuticos a la sociedad ya

Suimplantacién supone simplificar
los trdmites administrativos, reducir
el numero de visitas a los centros de
salud y favorecer el uso racional del
medicamento

mas detalladamente los datos
obtenidos por el Colegio, se
detectan datos tan curiosos
como que durante el pasado
mes de noviembre Unicamente

que es mas agil, seqguro y permite
una verdadera instantaneidad de
informacion entre facultativo,
paciente y farmacéutico quienes
conocen, en cada momento, la
situacion sanitaria del usuario.

Funcionamiento:
eficaz

sencillo vy

La puesta en marcha de la receta
electrénica ha supuesto, a todas
luces, una simplificacion de
los  tramites  administrativos,
una reduccién de las visitas al
centro de salud, (sobre todo al
poder prescribir tratamientos
para todo un afo a los pacientes
cronicos que han dejado de
tener la obligacion de acudir
periédicamente a su centro de
salud para que le volvieran a
prescribir una medicacién), y se
ha favorecido, de alguna manera
y en algunos casos con mayor
éxito que otros, el uso racional de
los medicamentos.
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El funcionamiento de la receta
electréonica es bastante sencillo.
Con la llegada e implantacién
de las nuevas tecnologias al
sector el farmacéutico recupera,
mediante el ordenador de su
oficina de farmacia, toda la
medicacion que el paciente
tiene pendiente de dispensar
con sbélo pasar por el lector la

bandadesutarjetaSIPycapturar
el codigo de barras del informe
de tratamientos vigentes del
paciente.

De esta manera, las farmacias
disponen en tiempo real de
toda la informacion sobre los
medicamentos del paciente
garantizando su dispensacion y
su adecuado uso.

Segun datos de la Conselleria de
Sanitat el 82% de los pacientes
que utiliza este método asegura

que le ha supuesto ventajas
y el 76% estd satisfecho con
ella. Ademds, ha supuesto

una disminucién de la presion
asistencial ya que un 61% de los
usuarios acude menos al centro
de salud.

Av. Casalduch, 39 | 12005 | Castellén
Teol. 964 34 21 90 | Fox. 964 34 2199
C/Francisco Pizawo, 2 | 12580
Benicarld | Castellén

Telf. y Fax: 964 456 06 32

€ fadrell |=-

ORDENADORES, MONITORES, IMPRESORAS TICKETS, SCANNERS, SAI'S...

CONSULTA DE BASES DE DATOS DE FARMACIAS
SISTEMAS DE RECUPERACION DE DATOS (SERVIDORES BACKUP )
INTERNET Y CORREO ELECTRONICO
INSTALACION DE CABLEADO DE REDES LOCALES
CONTROLADORES DE PRESENCIA
CAMARAS DE VIGILANCIA
INSTALACIONES AUDIOVISUALES PARA PERSONALIZAR SU PUBLICIDAD

Obtenga el maximo rendimiento de su inversion informatica en su oficina de farmacia y
beneficiese de un servicio cercano como el que le ofrece fadrell Grupo Tecnolégico

www.fadrell.com
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El saléon de actos del Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Castellon acogid, el pasado mes de noviembre, una charla sobre
el analisis genético de la compafia espafiola de nutricién y
dietética NutriCare bajo el titulo “Analisis Genético NutriCare”.
Una conferencia que estuvo abierta a todos los colegiados
interesados en conocer aspectos como la nutrigenética ética y
los alimentos funcionales para conseguir una nutriciéon éptima.
La charla, impulsada por el Colegio en colaboracién de
NutriCare, fue impartida por la doctora Natalia Sales, licenciada
en Medicina y en Cirugia y en la actualidad médico del Centro
Kinesia en Valencia y Directora médico de la Escuela Quirosoma
también radicada en la capital del Turia.

Durante la conferencia los asistentes a esta jornada de formacién
pudieron conocer aspectos como la nutrigenética, basada en
la prevencién y tratamiento de la predisposicién genética, asi
como la importancia de los alimentos funcionales claves para
conseguir una nutricion 6ptima.

El médico del servicio de Medicina Preventiva del Hospital
General de Castellén, Julio Barrenengoa presenté, el pasado 29
de noviembre en el Colegio de Farmacéuticos de Castelldn, la
nueva vacuna contra el neumococo Prevenar 13 en su nueva
indicacién en el adulto.

Esta nueva vacuna Prevenar 13 es una bacteria que
previene neumonias, meningitis y bacteremias. Existen dos
presentaciones de la vacuna, la polisacéarida y la conjugada, que
se diferencian porque la primera genera menos anticuerpos,
que duran menos tiempo y hacen necesaria la revacunacion. En
el caso de la segunda, la conjugada, lainmunidad es mejor y no
es necesaria ninguna revacunacion en la mayoria de los casos.
Hasta ahora, segun ha explicado Berrenengoa, la vacuna se
utilizaba solamente en nifos y ahora se ha autorizado para un
grupo de adultos que hasta el momento no podian utilizarla,
son, personas inmunodeprimidas y adultos sanos. La gran
novedad, y el punto fuerte de la nueva vacuna es que dentro
del grupo de pacientes adultos, también se puede aplicar a
personas de 50 afos en adelante.
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La primera sesiéon del Curso de Formaciéon Continuada del
Colegio conté con la visita del periodista y director de El Global,
Francisco J. Fernandez.

La exposicién, dedicada a hacer un repaso al presente y futuro
de la Farmacia espafiola, tocé temas como las bases del modelo
farmacéutico espanol, avalado por la normativa europea, la
reserva de la propiedad, que garantiza la independencia del
farmacéutico en el libre ejercicio de su profesion, el papel
del farmacéutico, que no solamente se limita a la venta de
medicamentos, la cada vez mas valorada Atencién Farmacéutica
y la accesibilidad, confianzay valor sanitario de los profesionales
farmacéuticos.

Ferndndez también nombré el debate sobre la sostenibilidad del
Sistema Nacional de Salud que, segun él, es un debate masficticio
que realista ya que, las distintas politicas en las autonomias, los
precios, la barrera de acceso a los medicamentos, el distinto
fomento de los medicamentos genéricos, etc. producen una
falta de cohesién en el acceso a las medicinas.

Para Ferndndez, la Farmacia tiene un horizonte realmente
complicado fruto de los ultimos reales decretos de ley, los
impagos de los medicamentos y la crisis econdmica, entre otros
factoresimportantes, y es necesario plantear una reflexién sobre
las posibles salidas que se pueden plantear a partir de ahora.
Para eso es necesario, segun Ferndndez, apuntalar la Farmacia
como pieza esencial dentro del Sistema Nacional de Salud,
trasladar el valor sanitario de la Farmacia Comunitaria, encontrar
nuevas vias de ingresos para las farmacias mas alld de las
recetas de caracter publico, garantizar el futuro de la Farmacia
a largo plazo, analizar las fortalezas y debilidades de las que
dispone para elaborar un plan de accidn, definir hasta donde
puede llegar la Farmacia, con los limites que puede llegar a
tener y qué retos estd dispuesta a asumir, también disefiar una
cartera de servicios de valor afiadido al compromiso sanitario
del establecimiento, algo que ya se ha comenzado a hacer
pero que haria falta desarrollar mas extensamente, generar
sociedades para movilizarse en grupo y asi trabajar con mas
fuerza de cara al exterior, mantener iniciativas en materia de
gestion. En definitiva, potenciar la Farmacia bajo un concepto
mas empresarial del que se tiene en la actualidad y desarrollar
el papel del farmacéutico como profesional sanitario de caraala
sociedad, para que asi se le pueda valorar y se le considere cdmo
algo mas que un vendedor de medicamentos.



Laboratorios Sesderma da las claves para rentabilizar las oficinas de Farmacia
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El salén de actos del Colegio de Farmacéuticos de Castellédn acogio,
el pasado jueves 17 de enero, una charla sobre la actual situacién de
las oficinas de farmacia y sus retos futuros. El coloquio corrié a cargo
del gerente de los laboratorios Sesderma, José Luis Garcia Pons,
quien explicé a los presentes cémo se puede hacer frente a la actual
situacidn de crisis econédmica que afecta al sector y en concreto a
las farmacias.

Para Pons, los profesionales farmacéuticos deben hacer un
verdadero control de su negocio analizando y previniendo las
posibles variables econédmicas que puedan acaecerle en un futuro.
“Tenemos que adaptarnos al nuevo entorno porque el modelo que
hasta ahora hemos hecho servir ya no volvera. Hay que abordar las
nuevas orientaciones en la gestidn de nuestros stocks, la previsién
de ingresos asi como nuestros pagos. Deberemos orientar nuestro
negocio hacia productos de alta rotacion que nos permitan
conseguir solvencia”, afirmé.

Durante la exposicion, el responsable de los laboratorios Sesderma
destacéd que lo mas importante es la gestion del circulante mas

alld de la rentabilidad y la necesidad de analizar la rotacion de las
existencias y la gestién de los proveedores. “Han de adecuarse los
niveles de stock a la demanda, trabajar con mayorista cuyo plazo
sea de 24-48 horas asi como negociar el crédito a mayor plazo”,
asegurd.

También insistié en la necesidad de trabajar junto al cliente para
buscar “su retorno” a la oficina. Resalté la necesidad de gestionar el
punto de venta para aumentar la rentabilidad el negocio, intensificar
la prescripcion facultativa, asi como intensificar la venta cruzada de
productos y exigir formacién de producto a los laboratorios.

Por dltimo también resalto Internet como un nuevo medio a explotar
por el farmacéutico para incrementar la rentabilidad de su oficina.
“Es una ventana abiertay un canal de comunicacion excepcional con
nuestro cliente. Debemos utilizarlo para conocer las caracteristicas
y perfil de nuestro usuario y asi poder adecuar mejor nuestra oferta.
Hay que establecer una relacién de confianza, tenéis que hacer
valer la prescripciéon y que el consumidor encuentre en ustedes esta
seguridad que busca en tiempos de turbulencias”, puntualizé.
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El pasado 24 de noviembre
tuvo lugar la celebracion de la
patrona de los farmacéuticos, la
Inmaculada Concepcion.

El acto tuvo lugar en el saldon
de actos del Colegio Oficial de
Farmacéuticos y tras el acto de
entrega de insignias a los nuevos
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e

a Patrona

colegiados y a los colegiados
que cumplen los 25 anAos de
colegiacion y el discurso del
presidente del Colegio, Jesus

Bellver, se dio paso a un piscolabis
en el hall principal.

El presidente del Colegio, Jesus
Bellver dio la bienvenida a los

Clara Parra Roncero
Laia Nabas Cambronero

jovenes que comienzan en esta
profesién y les animé a pelear por
un oficio que engancha.

Bellver recordd que “ya en textos
de la bibliase hablaba de hombres
que curan a otros hombres, y hoy
seguimos existiendo esas persona
que nos dedicamos a aliviar las



dolencias de los demés, por eso,
tenéis que estaranimados, porque
los farmacéuticos hemos existido
siempre y permaneceremos, No
sé si de la misma manera que
hoy conocemos, pero cémo sea,
seguiremos estando aqui”.

Enelactose hizoentrega, ademis,
una placa conmemorativa al
Colegiado de Honor de este afo,
Jordi Mafes Vinuesa, catedratico
de Nutricion 'y Bromatologia
del departamento de Medicina
Preventiva 'y Salud Publica,
Ciencias de la Alimentacién,
Toxicologfa, y Medicina de la
Universidad de Valencia. El nuevo
Colegiado de Honor se mostré
emocionado al recibir el obsequio
y agradecié muy especialmente
al presidente del Colegio, Jesus
Bellver, el haber confiado en él

para el nombramiento. Marfes es
bien conocido por los colegiados
farmacéuticos ya que ofrece
numerosas charlas informativas
sobre nutricion y alimentacién.

Lasecretariadel Colegio, Asuncién

Vicente, estd haciendo gestiones
para que en la celebracion del
ano que viene pueda haber
una imagen o escultura de la
patrona de los farmacéuticos, la
Inmaculada Concepcion.
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28 de febrero

Toxicologia en el siglo XIX
Por Juan Ramoén Bertomeu

Profesor titular de la Facultad de Medicina de Valencia

14 de marzo

Fotoproteccion solar:
Prevencion del fotoenvejecimiento

y cancer cutaneo
Por: Ma Luisa Tirado Godoy
Meédico especialista en Dermatologia Medicoquirdrgica y
Venereologia

4 de abril

Medicamentos bioldgicos, biosimilares

y de disefio
Por Francisco Zaragoza Garcia
Catedrdtico de Farmacologia de la Universidad de Alcald de
Henares

25 de abril
El derecho de acceso a los medicamentos

y la propiedad intelectual
Por German Velasquez
Asesor de South Center y ex director del secretariado de
Salud Publica, Innovacion y Propiedad Intelectual de la OMS

9 de mayo

Farmacogenética y Farmacogendmica
Por Julio Cortijo
Catedradtico de Farmacologia de la Facultad de Medicina y
Odontologia de Valencia

23 de mayo

Parasitismo intestinal y su problematica en
relacion a los viajes e inmigracion
Por Guillermo Esteban
Profesor titular de Parasitologia Clinica de la Facultad de
Farmacia de Valencia

13 de junio
Papel de los farmacéuticos de Salud Publica
Por Manuel Escolano
Director general de Salud Publica de la Comunidad
Valenciana

Horario: de 20:30-22:00
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necesaria inscripcion previa
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| doctor Diego Murillo, presidente de A.M.A,,

la mutua de los profesionales sanitarios, fue

distinguido el pasado 12 de diciembre en Madrid

con la Medalla del Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos. La distincion le fue impuesta
por Carmen Pefa, presidenta del mismo en un acto
presidido por la ministra de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, Ana Mato.

El maximo érgano representativo de la organizacion
profesional farmacéutica espaiola ha concedido este afo
once medallas y dos mas a titulo péstumo. La otorgada a
Diego Murillo, aprobada por unanimidad por el Pleno del
Consejo, reconoce “su actuacion y la sensibilidad hacia los
farmacéuticos de las Comunidades Auténomas donde se
estan produciendo demoras en los pagos”.

En su intervencion final, Carmen Pefa glosé al doctor
Murillo como “lider en su profesién, la medicina, en el
panorama sanitario espafol y gran artifice de A.M.A,
la mutua de los profesionales sanitarios”. Subrayé que
“este premio no lo concedemos por su brillante recorrido
profesional, sino por su apuesta personal por la Farmacia y
suenormesensibilidad hacialos miles defarmacéuticos
mutualistas que, en estos momentos especialmente
duros para tantas farmacias, tienen problemas con sus
pagos en algunas autonomias”.

En su discurso de recepcién de la Medalla, Diego
Murillo asigné especial valor a ser el Unico premiado
no farmacéutico, dada su especial afinidad hacia este
colectivo. “Tengo muchisimos amigos farmacéuticos,
y entre esas amistades hay una fundamental para
mi, Carmen Pefa, que me ha ayudado muchisimo en
momentos determinantes en mi presidencia de AMA. He
tenido la inmensa suerte de contar desde hace muchos
anos con su buen hacer en el Consejo de Administracién
de AMA y me corresponde darle muy especialmente a ella
las gracias por este premio”.

ElConsejoGeneralcelebréenelCasinode Madridlaentrega
anual de sus Medallas, concedidas a personalidades
especialmente relevantes del ambito farmacéutico y
sanitario, y de sus Premios Panorama a la investigacion
farmacéutica, para medicamentos innovadores, que este
ano recayeron en los principios activos Boceprevir y
Telaprevir, por su elevada eficacia en el tratamiento de la
hepatitis C.
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Las farmacias trasladan al conse-

ller Liombart las preocupaciones
del sector

El Conseller de Sanitat, Manuel
Llombart, ha mantenido esta
mafana una reunién con los presi-
dentes de los colegios de farma-
céuticos de Castellon, Alicante y
Valencia, en la sede del Micof de
Conde de Montornés, en la que se
han tratado diversos puntos de
interés para la Farmacia.
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(uatro arios de laimplantacion
de la receta electronica

Hoy se cumplen cuatro afos de la
implantacion de la receta electré-
nica en todas las oficinas de far-

macia de la provincia de Castelldn.

Un proceso que arranco el 28 de
marzo de 2008 y finalizé el 15 de
diciembre de ese mismo afo.
Desde entonces, el Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Castellon
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HABLAR DE FUTURO
Y CRECIMIENTO
SIEMPRE QUEDA BIEN.

PERO, PARA NOSOTROS,
SOLO TENDRAN SENTIDO
SI HACEMOS QUE SEAN
UNA REALIDAD PARA TI.

BANCO DE VALENCIA

El Banco que queremos ser.




