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« NUEVOS SERVICIOS DE ITV Y GESTORIA

AMPLIA RED DE TALLERES PREFERENTES

REPARACION Y SUSTITUCION DE LUNAS A DOMICILIO

CON DESCUENTOS DE UN 50% POR NO SINIESTRALIDAD
POLIZAS DE REMOLQUE

LIBRE ELECCION DE TALLER

ASISTENCIA EN VIAJE 24 HORAS DESDE KILOMETRO CERO
PERITACIONES EN 24-48 HORAS

RECURSOS DE MULTAS

DECLARACION DE SINIESTROS POR TELEFONO E INTERNET
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A.M.A. CASTELLON
Mayor, 118 Tel. 964 23 35 13 castellon@amaseguros.com

(*) Promocién vélida para presupuestos de nueva contratacion, realizados hasta el 28 de febrero
de 2017. No acumulable a otras ofertas. Consulte condiciones en su oficina provincial A.M.A.
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SErGIO
MARCO

Presidente del ICOF Castelldn

Pacto por |a sanidad

Cada ano, cada legislatura, cada nuevo ministro (en
este caso ministra) oimos hablar de un gran pacto
por la Sanidad. EL objetivo ha de ser que en el estado
espanol no existan diferencias entre los ciudadanos
en materia de sanidad, vivan donde vivan. La realidad
conocida por todos es bien distinta, tanto a nivel de
prestacion farmacéutica como sanitaria.

(Es una utopia el gran pacto? No deberia serlo. Nues-
tros politicos deberian tener como maxima prioridad
garantizar que todos los ciudadanos tuviesen el mis-
mo derecho de acceso, tanto a los medicamentos
como a las prestaciones sanitarias.

Segun el mapa politico donde nos encontremos, nos
afecta el cataloguifio o las subastas. Y después de la
sentencia del Tribunal Constitucional respecto a las
subastas, se apresuran todos los dirigentes politicos
de turno a demandar un sistema de subasta nacional.
Hemos tenido en cuenta, segun la reciente publica-
cién de un articulo en Diariofarma, que el gasto en
farmacia hospitalaria con 159 especialidades es 12
veces superior al gasto en farmacia comunitaria con
la inclusién de 310. Pues nada, nuevo concepto far-
macoecondmico, precios seleccionados.

(A qué se aplicaran? A los medicamentos sujetos a
precios de referencia 0 en su caso a agrupaciones
homogéneas, cuando concurran razones sanitarias o
econdmicas que asi lo aconsejen.

Habra razén sanitaria cuando concurran dos de las
siguientes cuestiones: riesgo de abastecimiento, fal-
ta de equidad en el acceso a los farmacos objeto de
la seleccidn, inestabilidad de la oferta, necesidad de
homogeneizar la oferta a nivel de ATC3, aportacién
reducida o alarma epidemiolégica, o riesgo para la
salud publica.

Habra razén econémica cuando se den dos de estas
condiciones: riesgo de desabastecimiento, consumo
igual o superior al 5% del consumo total del SNS a
través de receta, diferencias entre precios de inte-
grantes de los conjuntos de referencia y/o agrupacio-
nes homogéneas pertenecientes al mismo subgrupo
ATC3 (superiores al cien por cien) o incrementos in-
teranuales del gasto farmacéutico superiores al por-
centaje de incremento del PIB.

Las ofertas seran inferiores en, al menos, el 10% o de
tres euros en el caso de precios inferiores a 30 euros
y las empresas deberan acreditar capacidad maxima
anual de produccién o compromiso de abasteci-
miento.

Los precios seleccionados se encuentran en un pro-
yecto de Decreto del Ministerio objeto de debate en
el seno del Consejo Interterritorial de Sanidad; objeto
del gran pacto por la Sanidad, entre otras cosas.
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| Colaboracion
coN Cruz Roja

El llustre Colegio de Farmacéuticos
de Castellén ha colaborado un afo
mas con Cruz Roja Castelléon para
apoyar a la entidad en los proyectos
locales que ponen en marcha y con
los que ayudan a los ciudadanos.
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| Reunion AutonOmica de
Coordinacion para Implantacion de
Servicios Profesionales

El presidente del llustre Colegio de Farmacéuticos de Castellén, Sergio
Marco, participé6 en la | Reunidn Autondmica de Coordinacién para Im-
plantacion de Servicios Profesionales en Las Palmas de Gran Canaria.



El escritor Gabriel Castelld visita el llustre
Colegio de Farmacéuticos de Castellon

El llustre Colegio de Farmacéuticos de Castellén acogio
una conferencia de Gabriel Castelld, escritor valenciano
de ficcidn histérica de la antigua Roma, con especial foco
en la época ibera y romana en el area levantina.

Es autor de Valentia, las memorias de Cayo Antonio Naso;
Devotio, los enemigos de César y Princeps, el primer ciu-
dadano de Roma, culminando asi la saga de los Antonio
Naso ambientada en el fin de la republica.

En su ultima obra publicada, Archienemigos de Roma,
reune las biografias cortas de los principales hombres y
mujeres que se enfrentaron a la antigua Roma durante
su augey caida.

icofcastellon ICOFcs

@icofcastellon



El COF de Castellon colabora con una ‘app’
PARA PREVENIR EL melanoma

ANTONIO Penadés ofRECE

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Castellén
acogié la conferencia “Grecia clasica, cuna de nuestra
civilizaciéon” a cargo de Antonio Penadés, Historiador es-
pecializado en la Antigliedad.

Licenciado en Derecho y en Periodismo, Diploma de Es-
tudios Avanzados en Historia de la Antigiiedad, es autor
de la novela El hombre de Esparta (Edhasa), del ensayo
El declive de Atenas (Historia National Geographic) y de
la crénica de viajes Tras las huellas de Herédoto (Almu-
zara). Dirige el curso de Escritura creativa del Museo
L'lber e imparte clases de Literatura en la Escuela de
Negocios CEU de Valencia. También es colaborador en
los diarios El Pais y Contexto y en revistas de divulgacion
como Historia National Geographic, Letra Internacional,
Muy Historia y Descubrir el Arte. Igualmente preside la
Asociacién contra la corrupcion “Accién Civica”.

Los asistentes disfrutaron de una amena charla sobre los
origenes de nuestra civilizaciéon y pudieron profundizar
sobre historia y cultura general de la mano de un exper-
to.

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cas-
tellén apoya la app Molexplore y colaborara con la
empresa Boreal Open Systems para mejorar la apli-
cacion que ayuda a la prevencion del melanoma. Asi
lo acordaron el presidente, Sergio Marco, y el co-so-
cio de Boreal Open Systems —empresa castellonense
promotora de la aplicacién-, Eugenio Ghirardi, tras la
reunién en la que también participaron Jaime Alcal3,
tesorero del ICOF; Maria Latasa, vocal de Dermofar-
macia; y Enrique Hueso, vocal de la Oficina de Far-
macia.

Durante el encuentro, Ghirardi explicé a los repre-
sentantes de los farmacéuticos la utilidad de la apli-
cacion Molexplore, cuyo fin es ayudar a la prevencion
del melanoma.

UNA CONferRenciA sobRE |a
Grecia Clasica




& Congreso Nacional

20 Congreso Nacional Farmacéurico

MAs de 1.7200 coNGRESiSTAS.
Participacion de 90 experros.
9 mesas redondas.

7 mesas debare.

18 sesiONES TECNiCAS.

726 comunicaciones cienrificas.
74 entidades colaboradoras.
70 periodistas.

14 notas de pRENSA.
|1 rueda de pRensa.

MaAs de 200 impAcTos EN
medios de comuNnicACiON.
%.737 1uits sobre el #20CNF.
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& PatroNA

El llustre Colegio de Farmacéuticos de
Castellon celebra el Dia de |a PatronA

Se distinguid a los nuevos colegiados y a los que celebraban los 25 y 50 afios como
parte de la institucion colegial

El Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Castellon congrego el pasado mes de noviembre a
todos sus colegiados para celebrar el Dia del Cole-
giado en honor a su patrona, la Inmaculada Con-
cepcion.

Sergio Marco, Presidente del ICOFCS, dio la bien-
venida a los nuevos colegiados deseandoles que
“nunca pierdan la ilusién con la que comienzan” y
animandoles a ser aportar nuevas ideas a la organi-
zacion farmacéutica “para seguir creciendo”
Marco recordé también todo lo positivo del ano
para el ICOFCS, destacando el éxito del 20 Con-
greso Nacional celebrado en Castellén que reuni6
a mas de 1.300 profesionales en octubre y también
la firma del nuevo concierto de colaboracion con
la Conselleria de Sanidad, asi como el aumento de
presupuesto destinado a la farmacia comunitaria.
Para acabar su discurso, el presidente de los far-
macéuticos de la provincia invit6 a sus colegiados
a “marcar el camino de la profesion siendo mas
proactivos para construir la farmacia que quere-
mos dentro de 25 anos”

Junto a él estuvo presente Miguel Alcalde Sanchez,
Gerente del Departamento de Salud de Castelldn,
quien destaco la importancia del papel del farma-
céutico en la asistencia diaria al ciudadano y alab¢
las buenas relaciones que mantienen actualmente
los Colegios de Farmacéuticos de la Comunidad
Valenciana y la Conselleria de Sanidad.

Tras las intervenciones se dio la bienvenida a los
38 nuevos colegiados que este afio han pasado a
formar parte de la institucion. También se entrega-
ron las insignias distintivas a los 9 comparieros que
ya han cumplido 25 afios consecutivos en este Co-
legio, y se felicit6 a Javier Mufioz por sus 50 afos
como colegiado. Igualmente se llevé a cabo la en-
trega de los diplomas de formacién de los cursos
que han tenido lugar durante el afo, en los que los
farmacéuticos han podido ampliar conocimientos
para mejorar la atencion al paciente.

INSIGNIA A 50 ANOS DE
COLEGIACION (1966-2016)

D. Javier MuNoz Melchor

INSIGNIA A 25 ANDS DE
COLEGIACION (1931-2016)

* D" Rosa Bordils Llusar
D* Luz Sanz Giménez
D* Amparo Franco Palacios
D* Victoria Centelles FOrRNER
D* Belén Aparici Moya
D. Jose Bovaira FORNER
D. Ricardo Albert RodriGuez
* D* Mercedes Bengochea Prieto
* D. Alfredo Garcia BElTRAN



PATRONA

INSIGNIA A LOS NUEVDS COLEGIADOS 2016

D* Arantxa Alba Carcia

D* Julia Rico Porralés

D* Ana Muler Alberola

D* Sara Herrero Almendariz
D* M* Angeles Martinez Salvador
D* Judith OnTtoja RodriGuez
D. Christian IbANEz Verdegal
D. Diego VerGgara Albert

D* Almudena Bolos Marri
D* VErONicA ARNAU JiMENEZ
D. Rafael PerpiNAN MarcO
D* Séfora SAez MarTinez

D* Imane El Mokhlis Chahid
D* Idoia MuRNoz HernANdEZ
D* Slavena Lekic Bajic

D* Monica Bort Ramos

D* Clara Querol Bel

D* Berta Pla Bernad

D* Sandra Lafuente Sanz

* D* Mar LarrosA Flor

D* Marta Ballester Paradis

D. Pablo Pallardo Aloy

D* M* Del Carmen Cabral Monge
D" Raguel Orriz Beato

D* Beatriz Villacampa Crespo

D" Cloria BlAzouez Marrinez

D* Sara Molés Ribera

D* Marina Fortea Vila

D* Paula Lara Esbri

D* Carlos Vicente SeGarra San Feliu
D* Estefania Forés Lluch

D* Angela Bearriz Moragreaa Escolano
D* Nuria Vives Carceller

D. Juan José CARRERAS MARTINEZ

D* Ruth Cor Herrero

D* Cristina Maria Teba TomAs

D* MartA LaTORRE ESbri

D* Laia Armas HerNANdEZ
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EL ICOFCS forma a sus colegiados pARA MEjORAR El
conocimiento de los probidricos

Jaume Guillén, farmacéutico comunitario y
encargado de conducir el taller, puso de ma-
nifiesto la importancia de coordinar adecua-
damente la recomendacion activa y la dis-
pensacion en la categoria de probidticos, asi
como su gestién diaria en la oficina de far-
macia. También se destaco la creciente pre-
sencia de los probiéticos en la sociedad en
los ultimos afos. Por tanto, el farmacéutico
tiene que conocer los productos disponibles
para poder ofrecerlos basandose en criterios
de calidad. Examinar las cepas, su evidencia
cientifica e informacién complementaria
como las condiciones de almacenamiento o
la ausencia de gluten y lactosa en su compo-
sicion, son algunos de los aspectos a tener
en cuenta para ofrecer un buen producto. Para Guillén es igualmente importante, ya sea en esta materia o en
cualquier otra, prestar atencion al paciente y detectar sus necesidades, para poder aconsejarle de la manera mas
adecuada.

Jornada sobre anticoagulantes orales en el Colegio

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Caste-
ll6n acogié una completa jornada sobre anticoagula-
cién oral, en la que los asistentes pudieron conocer
novedades sobre tratamientos y enfermedades aso-
ciadas a este problema.

En primer lugar, se desarrollé un taller sobre el trata-
miento con anticoagulantes orales y el punto de vis-
ta del farmacéutico. Posteriormente, tuvo lugar una
charla titulada “Fisiologia, patologia y tratamiento de
la Enfermedad Tromboembdlica Venosa”. La jornada
finalizé con la charla “Fisiologia, patologia y trata-
miento de la Fibrilacién Auricular”.

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Castelldbn congregd a sus colegiados para ac-
tualizar sus conocimientos de los anticoncep-
tivos de urgencia con el fin de mejorar el ser-
vicio al paciente, en concreto, el referente a la
dispensacién de la anticoncepcion de urgencia
o PDD (Pildora del dia después) en las farmacias.




NoTiciAs

El ICOFCS presenta un estudio de de cesAcion
TAbAQUiCcA EN FARMACIA COMUNITARIA

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Castellén
presentd el estudio que la Sociedad Espafiola de Farma-
cia Familiar y Comunitaria (SEFAC) sobre el impacto del
Servicio Farmacéutico de Cesacion Tabaquica en la Far-
macia Comunitaria.

El objetivo del estudio es evaluar el impacto de un ser-
vicio profesional farmacéutico de cesacion tabaquica
(protocolo CESAR), en comparacion con la intervencién
habitual en la tasa de cesacién tabaquica de pacientes
fumadores que acuden a las farmacias comunitarias en
un ensayo controlado prospectivo. Asimismo, se pre-
tende evaluar el impacto de este servicio y evaluar su
coste-efectividad y coste-utilidad en farmacia comuni-
taria, con el objetivo de instaurar y reconocer este ser-
vicio profesional. Con una duracién de 12 meses, en él
participaran 200 farmacias y un total de 1.000 pacientes.
Alrededor del 40% de los pacientes que acceden al ser-
vicio de cesacion tabaquica en una farmacia comunita-
ria consigue dejar de fumar, segun datos del programa
CESAR. Los servicios de cesacién tabaquica evaluados
hasta el momento reflejan que la intervencién farma-
céutica debe realizarse por profesionales sanitarios for-
mados, siendo mas efectiva la medicacion unida al ase-
soramiento.

“Queremos que se reconozca al farmacéutico como ex-

perto sanitario en cesacién tabaquica, algo a lo que contribuird este estudio absolutamente pionero en farmacia
comunitaria’, explica Jesus C. Gdmez, presidente de SEFAC y coordinador cientifico del estudio. C. Gdmez hace
hincapié en la capacitacion profesional del farmacéutico “para poder individualizar cada intervencién y poder
aplicar un protocolo de actuacién que brinde la mejor asistencia al paciente”.

Tras la presentacion del estudio, tuvo lugar un taller practico en el que los asistentes pudieron conocer mejor el
proyecto y capacitarse para implantar servicios de cesacién tabaquica en la farmacia comunitaria.

Inicio de los cursos de formacion continuada

El ICOFCS ha vuelto a poner en marcha para este ano
un completo programa de formacién continuada,
centrado en esta ocasioén en el “futuro inmediato: far-
macia asistencial”

Como lanzamiento de esta edicion, se reunian en la
sede del Colegio mas de 100 farmacéuticos y profe-
sionales para asistir a la primera sesion a cargo de
Francisco Zaragoza, Vocal Nacional de Investigacion
y Docencia y Catedratico de Farmacologia de la Uni-
versidad Alcald de Henares. Los asistentes pudieron
conocer las diferencias entre las antiguas y nuevas
insulinas y todas las novedades que se esperan en
este campo.

Un total de 10 sesiones, tanto tedricas como talleres
practicos de diferentes tematicas, proporcionaran a
los colegiados del llustre Colegio de Farmacéuticos
de Castelléon una amplia oferta formativa para actua-
lizar conocimientos y poder ofrecer asi un servicio
completo y personalizado al paciente.



NoTiciAs

El ICOFCS Rrecuerda la importancia de la
dereccion precoz de la diabetes

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Caste-
[l6n acogié un taller bajo el nombre “Manejo de los
antidiabéticos orales”.

El Doctor Pablo Abellan fue el encargado de dirigir
este encuentro en el que dio algunas claves sobre la
diabetesy su deteccién. En concreto, explicé los men-
sajes clave sobre esta enfermedad. El primero, la im-
portancia de la deteccion precoz de la diabetes tipo
2 para asi poder modificar su curso y reducir el riesgo
de complicaciones. A este respecto ahadié que casi la
mitad de las personas que la padecen lo desconocen,
dando lugar en muchos casos al diagnéstico cuando
ya se han desarrollado complicaciones. Y este es el
segundo punto clave: la deteccidn de esas complica-
ciones, como parte esencial del centro de la diabetes
tipo 1y tipo 2.

El Doctor también puso de manifiesto que el cribado
debe realizarse especialmente en aquellos pacientes
con mayor riesgo de presentar la enfermedad, como
son personas de mayor edad, con exceso de peso, se-
dentarios, fumadores, mujeres con antecedente de
diabetes gestacional y personas con antecedentes
familiares de diabetes tipo 2.

Una vez se desarrolla la enfermedad, es esencial lle-
var a cabo cambios en el estilo de vida, precisando
en la mayoria de los casos tratamiento farmacolégi-
co. Para los profesionales médicos y farmacéuticos, es
necesario conocer el perfil de seguridad de los distin-
tos farmacos, asi como su eficacia, para conseguir un
mejor control, y con ello prevenir la aparicion de las
posibles complicaciones crénicas de la diabetes.

Segunda sesion de formacion continuada

El llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Caste-
ll6n acogid la segunda sesion de formacidn continua-
da titulada “Interpretacién de resultados de andlisis
en la oficina de farmacia: hematologia basica, bioqui-
mica basica”.

De la mano de Salvador Zamora, Catedratico de Fi-
siologia de la Universidad de Murcia, los mas de 80
asistentes ampliaron sus conocimientos.




INFORME dE SECRETARIA
Colegiados a 71 de diciembre de 2016

Desde los (lrimos datos publicados

Modalidades d

[ ] L] [ ]
D. Juan José Carreras Martinez EJ ERCICIO
D2 M2 José Vidal Agut
D2 Rut Cost Herrero
Da Cristina Maria Teba Tomas Propietarios de Oficinas de Farmacia 371

D2 Miriam Borillo Sullan

D2 Marta Latorre Esbri Regentes 1
D2 Laia Armas Hernandez Alimentacion, Ortopedia, 531
D2 Clara Escobedo Escriche Dermofarmacia
D2 Madalina Luca LEM. (Titul . Y
Da Maria Domingo Chiva .EM. (Titulares) con ejercicio
D. Carlos Tamarit Martinez LEM. (Titulares) sin ejercicio 6
D2 Ana Marcos Rosado
Analistas 116
Hospitales 13
Distribucion 3
Opticos 13
[ )
B AJ AS Docencia 3
A peticién propia Colegiados en cuota sin ejercicio 91
D2 Victoria Alemany Paradis Ad &
D2 Alejandra Carratala Broch juntos 1
D2 Celia Martin Beltran Farmacéuticos de Area 4

D. Rubén Angulo Arturo

Da Itziar Rojo Arribas Industria 0
D2 Marta Bellés Obrero

D. Manuel Ferreres Ferreres

D. Rafael Gil Grangel

D. Diego Vergara Albert

D2 M2 Carmen Cabral Monge

Colegiados 8lI

La suma de la tabla anterior no coincide con el total de colegiados, puesto
gue muchos tienen varias modalidades de ejercicio.

ICOFCS « 7



Negocios | farmacias

Con CaixaBank, ser farmacéutico colegiado tiene multiples ventajas. Entre
otras, te beneficiaras de la Cuenta Farmacéuticos, sin comisiones,

- un pack de tarjetas de crédito y el Via T. Ademas, contaras con diferentes
modalidades de financiacion para tus proyectos profesionales

y personales, asi como con una amplia gama de seguros para proteger

lo que mas te importa.

Inférmate en tu oficina de CaixaBank.

€ CaixaBank

www.CaixaBank.es/negocios Negocios

1. Condiciones validas para los colegiados que tengan domiciliados en una cuenta de CaixaBank el recibo de su colegio
profesional y los ingresos recurrentes con un minimo de 600 € mensuales. El profesional colegiado debera solicitar
expresamente en su oficina que lo incluya en el sistema para poder beneficiarse de las condiciones de la cuenta
Patrocinador del profesional y de las tarjetas. Ingreso de cheques en euros y transferencias dentro de la UE por autoservicio con un limite
de 50.000 € por transferencia. NRI: 1428-2016/09681

Equipo Olimpico



