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EDITORIAL

FARMACEUTICOS DE CASTELLON

DE VENTA EN FARMACIAS Y PARAFARMACIAS

DE GRANDES ALMACENES Juan Vicente Gilabert

Este anuncio que oimos constantemente en diferentes medios de comunicacién y que hace
poco decia “de venta en farmacias y parafarmacias del Corte Inglés”, pretende confundir al
usuario, asemejando ambos establecimientos. No podemos denunciar la afirmacion contenida
en el mismo, se trata de productos que también se venden en muchas farmacias (aunque vaya

en contra de nuestro interés y prestigio en algunas ocasiones).

El tema seria anecdético, si no fuese porque supone una nueva tentativa de sacar las EFP
de las farmacias. En un primer intento, fallido, el razonamiento fue que estas EFP sin receta no

eran medicamentos propiamente como los de prescripcion.

En este segundo intento de sacar las especialidades publicitarias a grandes superficies, el
argumento se basara en que habra un farmacéutico. Asi como la supuesta bajada del PVP para,
en una segunda fase, argumentar que, si estos medicamentos con un farmacéutico se pueden
vender alli, por qué no deslindar la propiedad de la oficina de farmacia del farmacéutico y esta-
blecer cadenas. Con ello tendremos el modelo Anglo - Americano, EFP en el supermercado y

cadenas de farmacias de grandes compafiias que controlan el sector.

Para defender nuestro modelo hay razones. Razones importantes y validas. Europa y su
modelo social y sanitario son infinitamente mejores al Americano. El farmacéutico contratado
en precarias condiciones laborales no controlaria la dispensacion, sino el jefe de ventas de la
seccion que buscaria la mayor facturacion sin criterios profesionales, asi como optimizar el
stock para su mayor rentabilidad. La supuesta bajada del PVP es otra falacia como lo ha demos-

trado, después de varios afios, la salida de las leches infantiles.

En Gran Bretafia, donde las cadenas son duefias de las farmacias y su apertura libre, éstas
s6lo se encuentran instaladas en los centros de poblaciones importantes, alcanzando 1 por 5000
habitantes (en Espafia 1/2000).

Las EFP en Espafa alcanzan una pequefia penetracion de mercado estancada durante afios
convendria invertir esta tendencia y mas cuando la dispensacion de medicamentos de prescrip-

cion sin receta, esta seriamente cuestionada por su ilegalidad.

Tenemos enfrente a un poderoso elemento con fuerza mediética, politica y econémica. Pero

nosotros tenemos la razén social y sanitaria que son argumentos suficientes para lograrlo.
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SER LICENCIADO EN LA UNION EUROPEA

Cosme y Damian

e calcula que sobre el afio 2010 todos los estu- Los sanitarios espafioles estan buscados en

dios universitarios de las distintasalgunos sitios de la Union Europeay se ven, ademas,
niversidades de la Unién Europea, estarapuestos en contacto con universidades y hospitales
equiparados. El proceso ya ha comenzado. de otros paises, a través de las becas Erasmus, etc.

. H 7
Se aceptaran dos titulaciones, el PREGRADO‘,’ES un camino que merece la pena recorrer

gue en Espafia seria equiparable a una licenciaturay Esa es la pregunta que realizamos a Carmen
serd el titulo que capacite profesionalmente, y édsuara, que actualmente ejerce en Italia, asi como
POSTGRADO, que corresponderia a un Master o umCarmen Hernandez y Judith Pérez, que lo hacen en
Doctorado. Las diplomaturas parece que desaparedgancia.

ran y las carreras puede que se compongan tan soélo Pregunta.- Terminar la carrera, utilizando
de cuatro cursos completos, considerandose el M&%a beca Erasmus en algin pais de la Union

ter mas como una especialidad que como se haggqnea . implica solo la dificultad del idioma y
actuaimente. la lejania del ambiente familiar? o la orientacion

Los hechos, sin embargo, presionan a los legiy-exigencia de los estudios ¢son escollos duros de
ladores y los licenciados se mueven de una zonasalvar?

otra de la Unién Europea, con unas titulaciones que, - a _| 5 orientacién y exigencia de los estudios

en algunos casos, estan incluso muy solicitadas Ut i caso, no han sido una situacién muy diferente

del pais de origen. a la existente en la facultad de origen, por lo tanto,
Recientemente, en las hojas de “ofertas deo me han parecido escollos duros de salvar.

empleo” de un diario de gran firada en Espafia se ¢ _ g jdioma es importante, yo hablo inglés y

podia leer: “FARMACEUTICOS PARA OFICINA francés, ademas de espafiol y valenciano. Tengo tam-

DE FARMACIA EN EL REINO UNIDO. Hasta s conocimientos de aleman e italiano.

60.000 euros/afio. VIAJE Y ALOJAMIENTO

PAGADO". A esto, se afiadian las correspondientes J-P.- NO, no son dificiles de superar, sobre todo
direcciones de referencia. en una ciudad tan cosmopolita como Paris. Quiza el

_ idioma es la parte mas importante, ya que hay que
Es notorio que tam-

bién, a través de la
Embajada de dicho pais
llegan ofertas para
Farmacias Hospitalariag
y, si bien es cierto queg
los 60.000 euros/afio so
una cifra méas bien utopi
cay que, tal vez, el aloja
miento no sea el espera
do ni por toda la dura-
cién del contrato, tam-
bién lo es que se trata d
una oportunidad de
ampliar conocimientos,
no sélo en idiomas, sinc
en métodos de trabajo
etc.

Judith Pérez
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sequir las clases desde el primer diay, a J.P.- No. Tuve que hacer un mon-
principio, es dificil. tén de “papeleo” administrativo y la
informacién que concede, tanto el
Ministerio Francés de Cultura y sobre
todo el espariol en Paris, es deficitaria e
insuficiente.

P.- Aprobada la ultima asignatu-
ray, tras regresar a la facultad espa-
fiola de origen, ¢surgen dificultades
con las convalidaciones?

C.H.- Es lento, sobre todo
en lo que respecta al Ministerio espa-
fol.

C.H.- Para poder trabajar en
Francia, o cualquier otro pais europeo,
lo mas dificil fue la obtencion de los Carmen Adsuara
papeles (fotocopias compulsadas, etc.) P.- ¢Quién pone mas trabas
por parte del Ministerio en Espafia; unos tres mesdsurocraticas, la administracion espafiola o la del
Con el Ministerio francés fue facil, mas rapido. Popais que ha de reconocer el titulo espafiol?

no decir inmediato. C.A..- Pone mas dificultades la administracion

C.A.- En mi caso, no ha surgido ninguna difi-del pais que ha de reconocer el titulo, sobre todo, tra-
cultad en la convalidacion de las materias, ya qué&ndose de la burocracia italiana.
fueron revisadas y discutidas con el coordinador
espafiol, incluso antes de partir como estudian‘ga

Erasmus, con lo cual, al regresar todo fue rapido y
claro. P.- Ya en el mundo laboral, tanto para la

industria como para la oficina de farmacia, ¢se

de el titulo comunitario? o provenir de un pais
(?istinto, aungue pertenezca a la Unién Europea,
Jrepresenta un inconveniente?

J.P.- Ambas. Pero la representacion espafiola en
ris no da la ayuda y la informacion que deberia.

7

J.P.- La validacion de las asignaturas se llevd
manera rapida y simple, con pre-acuerdo ent
ambas universidades.

P.- En tu caso, ¢regresaste al pais que te aco-
gié como estudiante con la intencion de desarro-
llar tu vida laboral en el mismo? ¢Por qué? ¢De
qué pais se trata?

C.A.- Si, se pide el titulo comunitario y, dejan-
do a parte los retrasos y problemas burocraticos,
venir de otro pais de la Union Europea no represen-
ta un gran inconveniente.

J.P.- Si, regresé a Francia porque me ofrecia

_ ; J.P.- En laboratorio, sirve con la traduccion ofi-
mejores oportunidades.

cial del titulo (validacién en Madrid previa, mas tra-
C.H.- He regresado a Francia. El hecho es quiuccién validada en Paris). Para trabajar en oficinas
ya esta y aqui estoy. Aqui he realizado mis estanciate farmacia es mas complicado, ya que implica cole-
tanto en le programa Leonardo Da Vinci, como en ajiarse, por lo que los tramites son mas largos y com-
Erasmus. Y, ademas del CHU de Grenoble, he trabplejos (en Francia creo que se requiere, incluso, la
jado en el H. Beaujon de Paris. posesion de la nacionalidad; pero de esta informa-
Igi(’)n no estoy segura). Otros paises, como Inglaterra,

C.A.- estoy en Italia porque me adapté muy bie _ _ _ L
8erm|ten colegiarse de manera relativamente rapida.

al estilo de vida italiano durante mi estancia com
estudiante Erasmus. Ademas, ha sido determinante C.H.- Este tema se esta estudiando ahora en los
el haber conocido un muchacho con el que mantedistintos paises. Precisamente mi trabajo en

go una relacion personal. Grenoble para la beca Leonardo, consistio en una
“Comparacion de las actividades farmacéuticas entre
hospitales espafioles y franceses. Indicadores y vali-
dacién de los mismos”.

P.-El titulo de Farmacia obtenido en cual-
quier facultad espafiola, ¢.es reconocido inmedia-
tamente en ese pais por pertenecer al entorno
comunitario? Si no es asi, ¢es complicado conse- P.- ¢ Qué papel se le asigna en la industria al
guir la convalidacion del titulo? farmacéutico, en el pais donde actualmente resi-

C.A.- No es reconocido autométicamente. Egles?
necesario obtener la convalidacion europea del titu- C.A.- El farmacéutico en lItalia, en lo que es el
lo, que no es dificil, pero requiere tiempo por parteampo de la industria, tiene un escaso papel, son
del Ministerio espafiol. realmente pocos. Esto se debe a que son los quimi-
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cos los que mayoritariamente son empleados en es@racter nacional e internacional. Pero, esta claro que
sector. hay que completar los estudios universitarios con

J.P.- En laboratorio farmacéutico las posibilida—c_u,rSOS sobre marketing y procesos de comercializa-

des son diversas. El departamento de “AffaireSiON: habilidades socio-profesionales, calidad de ser-

Reglamentaires” estd casi enteramente dirigido pqtlc'o’ etc. Ctreo que a[}ora, con_tl)z_allgrzparamon que
farmacéuticos, a diferencia del de'€NYO €N este campo, tengo posibiiidades.
“Pharmacovigilancia”, que es aun el “coto privado”  P.- Para terminar, ¢ merece la pena la expe-
de los médicos. El departamento de Estudiosencia?

Clinicos esta mas dividido entre ambas formaciones. ~ A _ Merece muchisimo la pena, por la canti-

En Marketing también existe oferta para los farmaaad de gente con la que entras en contacto, por la

céuticos, asi como en toda etapa de control Cal"]I""gtperiencia del estudio en una facultad extranjera,

tanto a nivel administrativo como en produccion ypor conocer nuevas costumbres y otras muchisimas
control de lotes.

cosas. Se lo recomiendo a todo el mundo.

C.H.- Precisamente, intento trabajar en la indus- ;5 _ Si, es enriquecedora e interesante, ya que te
tria en calidad de representante para los negocios Sgrmite una vision global del mundo farmacéutico.

En estos casos, la continuidad laboral fuera de Espafa, se ha dado por los contactos realizados
durante la época universitaria. ¢ Se hara cada vez mas frecuente el contrato laboral firmado en res-
puesta a una demanda hecha a través de Internet, de la prensa escrita, de las legaciones? Estéa claro
gue se puede intentar, que se puede conseguir, pero que es dificil. Tiempos vendran, en que la labor
realizada por compafieros como Carmen Hernandez Villar, Carmen Adsuara y Judith Pérez, sea
reconocida como la de todos aquellos que nos amplian los harizontes posibles.

De todas formas, ¢ por qué la burocracia continda siendo el gran obstaculo inicial? Tendremos
que releer a Larra.

PARA TRABAJAR EN EL REINO UNIDO

Antes de formalizar una oferta necesitaras:

» Certificado de Penales.

e Copia compulsada de tu D.N.I.

» Carta de Homologacion*.

e Copia compulsada de tu titulo.

e Copia compulsada de tu Parte de Nacimiento.
» Carta de tu Colegio**.

* Para la Homologacion (jPuede tardar hasta dos meses! jjSolicitala ya!!):

-Una carta especificando que tu titulo cumple con las condiciones de Decreto de la CEE
85/432/EEC y 85/433 EEC en Subdireccién Generdlitidos, Convalidaciones y Homologaciones.
Paseo del Prado. 28. 28014 Mad(ildjuntamos impreso).

** De tu Colegio:

- Una carta especificando tu fecha de inscripcién nimero de colegiado. (Si no estas colegiado ten-
dras que enviar 2 cartas de recomendacion y certificado de penales).
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Libre circulacion de profesionales

Carmen Pefa Lopez
Secretaria General del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéutic

esde 1992 ya es un hecho la libre circulasobre medicamentos.

cion de profesionales farmaceuticos en el agjmismo, la directiva 85/433/CEE contie
marco de la Union Europea. Dos directi- 4 serie de medidas destinadas a facilitar el

vas sectoriales de la misma (85/432/CEE Y. ofectivo del derecho de establecimiento
85/433/CEE) garantizan actualmente la libre CIICUsiatas actividades farmaceélticas. Esta direc

lacion de profgs!onales farmaceL{tlcos, estabIeC|gpégu|a que los estados miembros no estan ob
do el reconocimiento mutuo de titulos y las condigqg 5 permitir el establecimiento de nuevas far
ciones de ejercicio profesional. cias abiertas al publico, y se consideran como
Desde 1985, la directiva 85/432/CEE establelas farmacias abiertas menos de tres afios.
ce que para que sea reconocido el titulo de farma-
céutico en otro pais de la UE debe cumplirse que _ _
los titulados (en posesién de un diploma, certifica- Propuesta de directiva
do u otro titulo universitario o de un nivel recono- o
. . > Ambas directivas, que regulan actualment
cido como equivalente) tengan una formacion qu . i . P
. L ) ibre circulacion de profesionales farmacéuticos
garantice un conocimiento adecuado: de los med- : o
. " UE, van a ser objeto de modificacion. Este ¢
camentos y de las sustancias utilizadas para £

NN . i ; bio persigue refundir ambas normativas con el r
fabricacién de los mismos; de la tecnologia farmas

" _ I S de directivas que regulan a otras profesiones,
céutica y del control fisico, quimico, biolégico y

: o . i establecer unas normas comunes entre las pro
microbiologico de los medicamentos; del metabo- L .
. . . nes reguladas por directivas sectoriales. La tra
lismo y efectos de los medicamentos y sustancias,

o , S .~ Cibn de la propuesta de Directiva del Régi
toxicas, asi como de la utilizacion de los medlcal—:uturo de Reconocimiento de Cualificacio

mentos; un conocimiento que permita evaluar loErofesionales ha sido seguida por el Con

datos cientificos relativos a los medicamentos, cog . - _
: . . . seneral de Colegios Oficiales de Farmaceéutico
el fin de poder proporcionar informacién adecuada - L
seno de la Agrupacion Farmaceéutica de la U

, - |
ademas de un conocimiento adecuado de las conEA—
€

. . . uropea. Asi, se ha elaborado un informe y se
ciones legales y de otro tipo, relacionadas con . . . -

B o - realizado diversas gestiones para solicitar, e
ejercicio de las actividades farmacéuticas.

otros aspectos, que la nueva directiva conte
La formacion del farmacéutico, segun contemprincipalmente la diferenciacién entre las profe

pla la directiva 85/432/CEE, debe abarcar un periocres que hasta la fecha tienen directivas pro

do de, al menos, cinco afios de duracion, compresemo es el caso de las profesiones sanitarias

diendo cuatro afios de ensefianza teorica y practicancreto, de la Farmacia, del resto de profesi

con plena dedicacion y, al menos, seis meses @eguladas por la directiva general.

practica en una oficina de farmacia o en un hospi-

. - -~ P Otro de los aspectos en los que se incide
tal, bajo supervision del servicio farmacéutico.

informe, asumido por las organizaciones farma

Si se cumplen estos requisitos sefialados antgeas de los quince estados miembros, es en |
riormente, los farmaceéuticos son habilitados para etipcién en la organizacion profesional del pais
acceso y ejercicio de las siguientes actividadesicogida, con independencia de la duracion te
preparacion de la forma farmacéutica de los medial del ejercicio profesional. En este informe,
camentos; fabricacion y control de medicamentosigrupacion Farmacéutica de la UE pone de m
control de medicamentos en un laboratorio; almafiesto la importancia de seguir garantizando la
cenamiento, conservacion y distribucion de medidad de los servicios farmacéuticos. Mantener
camentos al por mayor; preparacion, control, almacomité Consultivo especifico para las profesio
cenamiento y dispensacion de medicamentos en Iganitarias, diferente del Comité Consultivo,
farmacias abiertas al pablico; preparacion, controkupervisa el resto de profesiones, es otra de las
almacenamiento y dispensacion de medicamentpsiestas en relacién a la Directiva de Régi
en hospitales; y difusion de informacion y consejosuturo de Cualificaciones Profesionales.
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La colaboracion contribuye a mejorar la Seguridad

Vicente Sanchez Peral
Subdelegado del Gobierno en Castelléon

significativo, desde el punto de vista de lasometido al proceso de desintoxicacion y tratamien-
seguridad del colectivo de farmacéuticos déo alternativo, con vigilancia facultativa.
la ciudad de Castellon, que en el afio 2002 s6l0 sé  pggiste |a situacion de aquellos consumidores,

haya producido un robo con fuerza y un robo Cofj,piyales, implicados en actividades delictivas para

intimidacion en dos farmacias de nuestra ciudad. lograr el consumo diario, y que, progresivamente,
En este sentido, la colaboracion de los denurincrementan la dosis, originando el principio de

ciantes fue determinante para resolver ambos casd@gpendencia y condicionando su comportamiento.

cuya investigacion concluy6 con la detencién de dos Sin embargo, a pesar de que el consumo de dro-

p_ersogas como presuntos autores de 10s hechos MgRx e gisefio se ha incrementado, manteniéndose los
clonacos. parametros de consumo de otras sustancias como la

Como responsable de las Fuerzas y Cuerpos Hieroina, la cocaina o el hachis, no es menos cierto
Seguridad del Estado en Castellon, considero dgue, a través de Centros Especializados, respaldados
vital importancia resefiar que, ante hechos de estpgr la Administracion, se ha incrementado también
caracteristicas, la colaboraciéon ciudadana y de |d8 posibilidad de reinsercion, como lo acreditan las
denunciantes, es imprescindible para que los agentagmerosas personas gque se acogen, por esta via a
puedan desarrollar una investigacion eficaz que conha definitiva reinsercion.
lleve al esclarecimiento
total de los hechos.

Es un hecho, no sélo real, sino también muMe refiero a personas que, voluntariamente se han

Por ello quisiera poner
de manifiesto en este arti
culo que se ha desarrollad
en Castellon la cultura de
la colaboracién ciudadana
a la que, desde las Fuerze
y Cuerpos de Seguridac
del Estado, estamos pro
fundamente agradecidos
pues la implicacion directa
de los ciudadanos contri-
buye a mejorar el clima de
seguridad que todos dese
mos.

Es importante destaca
que, desde el punto de
vista del colectivo de far-

macéuticos de Castellon sc - :
ha colaborado y mucho Vicente Sanchez Peral, Subdelegado del Gobierno en Castellén

en este sentido, contribu-

yendo de forma relevante . .
i . L Desde el punto de vista de la Seguridad, las
al suministro controlado de cierta medicacion a pet- ) T
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado insisten

sonas consumidoras de drogas toxicas o estupe . : ;
. o en la necesidad de que se tomen ciertas precauciones
cientes, puesto que la posibilidad de acceder aun tra- _~ . )
; P o 0 medidas de seguridad personales que pueden ser de
tamiento terapéutico y su seguimiento, reduce la

intencionalidad de adquirirlos por medios ilicitos. 3" utiidad a todas aquellas personas que estan
detras de un mostrador.

~10 ~
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Hay que partir, por tanto, de no arriesgaconocimiento de la Policia, efectuar la denuncia
“nunca” la vida. Ante la presencia de autores deorrespondiente y colaborar con las fuerzas del
hechos delictivos, hay que tratar de memorizar larden para dar la maxima informacion.
mayor cantidad de caracteristicas fisicas, modo de

. L Otras medidas de seguridad que se deberian
vestir, o lenguaje utilizado.

tener en cuenta son las que afectan a los bienes
Del mismo modo hay que prestar atencion a lmmuebles. La instalacion de un sistema de alarma
forma de huida tras la comision del delito y en casexterior e interior optimiza los resultados respecto a
de percibir la presencia de un vehiculo, tratar dia prevencion. Sin embargo, dado que la delincuen-
tomar las caracteristicas del modelo y la matricula.cia también se moderniza, una de las medidas que
Si en la comisién de un delito, el delincuentes estan dando resultados muy positivos a la hora de

utilizara cualquier tipo de arma, no hay que trata ldentlflcarapresuntos delincuentes, es la instalacion
nunca de arrebatarsela. En la medida de las circuﬁjse camaras de filmacion.

tancias y de la situacion, se debe prestar especial Son éstas, sin lugar a dudas, medidas que se
atencion a la persona que trata de intimidarnopueden aplicar a cualquier colectivo y que contribu-

desde el punto de vista de su estado de animo, ngen de manera eficaz a garantizar, en una parte
viosismo, actitud violenta, dialogante, etcétera. importante, la seguridad.

Por otra parte, tratar de disponer de la minima Ganar la batalla de la delincuencia no resulta
cantidad de dinero en efectivo en la caja registradfécil, pero con la colaboraciéon de todos, podemos
ra, extrayendo los billetes y depositandolos en ucontribuir a disminuirla y en esa direccién se esta
lugar seguro (caja fuerte). trabajando desde el Gobierno, adoptando serias
edidas legislativas, judiciales y policiales que van

Uno de los aspectos mas importantes como coH? : .
suponer importantes cambios.

secuencia de la comision de un delito es ponerlo éh

Hace algo mas de diez afios que las Arkocapsulas conviven
con la farmacia espafiola, donde han conseguido seducir a un
3 publico cada vez mas numeroso. La clave de este éxito: una
rigurosa seleccion de las plantas medicinales y el proceso de
criomolienda (molienda a -196° C) que permiten obtener
. productos de gran calidad y eficacia.

Con las Arkocépsulas, podras dar una respuesta tan suave

como eficaz a la mayoria de tus trastornos cotidianos

(insomnio, estrefiimiento, piernas cansadas...).

ARKOCPSULA

Plantas medlcmales
en tu farmacia

l,l ‘lh.-
-

® Arkochim

Grupo Arkopharma

g LABORATORIOS FARMACEUTICOS
G/ Meneses, 2 - 2* planta * 28045 MADRID
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MUSEO DE LA FARMACIA
Buscando en el pasado

Maria La Judia

farmacéuticos, que no querian ver perderse ddniversidad de Paris V, dotada con becas Erasmus, ha
el olvido todos aquellos elementos que formacatalogado y datado por encargo del mismo Colegio

ban parte de la botica tradicional, transformada inevificial de Farmacéuticos de Castellon, estando dirigi-
tablemente en la moderna oficina de farmacia, se hala en esta labor por el profesor de Historia de la
ido reuniendo en el Colegio Oficial de Farmacéuticofarmacia, D. Salvador Rodriguez.
de Castellén, una serie de capsuleros, pildoreros, mor- P.- Ante el abundante material presente en la
teros, textos de formulacion, envases de especificegla donde hasta ahora se conserva, preguntamos a
utilizados en los primeros tiempos de su fabricaciériylayra Borillo, ¢Qué fuentes complementarias
etc., que nos remontan a principios del siglo XX giensa utilizar, ademas de la informacion que ellos
incluso a tiempos anteriores. mismos le proporcionen, para clasificar elementos

Todo ello formé6 el germen de un Museo de Idan dispares como los que conforman este conjun-
Farmacia, suefio acariciado por los colegiados ya des@®é
los tiempos de la sede colegial de la Avda. Capuchinos, R.- Para la catalogacion de los distintos elementos
y que durante la etapa en que ocupo la presidencia gee componen el Museo, la informacion la puedo obte-
la Junta de Gobierno D. José Maria Mulet, comenzorer de fuentes como: Internet y material bibliografico
tomar cuerpo e incluso se llegé a realizar una tesifzsicamente.
sobre el material entonces existente, inaugurandose el P.- ¢Seria posible situar cronolégicamente los
Museo como tal, al tiempo que se realizaba lo propienvases de especificos? Y si es asi, ¢se puede estu-
con nuestra actual sede. diar la evolucion del sistema de proteccion del

Este conjunto es el que Mayra Borillo Sullan, farmedicamento gracias a precintados mas seguros,
macéutica de Burriana, licenciada en la Facultad d®enor manipulacion humana, etc. asi como los sis-
Farmacia de la Universidad de Valencia, aunque Idemas de conservacion a temperaturas determina-

En el correr de los afios y por el deseo de muchalos Ultimos afios de la carrera los curs6é en la

Mayra Borillo y Gabriela Sanjuan analizando antiguos ejemplares de libros de farmacia.
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das, etc.? trumentos de Analisis Clinico. ¢De qué tipo y

R.- En la mayoria de los casos no es posible, del#poca?
do a que la informacion es mas bien escasa, al carecer R.- De andlisis clinico encontramos colorimetros,
de prospecto, fecha de caducidad, registro de sanidansimetros, microscopios, centrifugas, autoclaves; y
namero de lote, etc.; datos que han sido establecid@mbién aparataje microbioldgico como desecadora,
posteriormente como de obligada aparicion en losstufas, cdpsulas petri, etc. de principios del siglo XX.
especificos. P.- ¢ Se cuenta con material de vidrio, o reci-

P.- ¢Representa una dificultad a la hora de pientes ceramicos? ¢Qué piezas destacaria por su
recabar datos, la desaparicion de laboratorios y rareza o representatividad?
fusiones de los pequefios hasta transformarse en Los albarelos y copas de ceramica son a destacar
poderosas multinacionales? por su rareza y antigiiedad.

R.- La dificultad existe solo si han desaparecido  P.- ¢Piensa que la bibliografia presente en la
los laboratorios, porque si se han fusionado con multBiblioteca Colegial puede serle de utilidad?
nacionales se puede encontrar alguna documentacion La biblioteca del colegio cuenta con excelentes
interesante contactando con ellos directamente. libros de referencia como: Farmacopeas espafiolas y

P.- ¢ Han variado mucho los datos de identifica- extranjeras, Martindale, Medicamenta, Formulario
cion del medicamento tanto en el exterior del enva- Espafiol de Farmacia Militar, Catalogo de
se como en el prospecto, con el transcurso de losEspecialidades Farmacéuticas, etc.; libros de ciencias
afios?. El prospecto, ¢,nacié con el especifico, o es urafines, de consulta cientifica, y de la Historia de la
requisito impuesto por los legisladores posterior- Farmacia que son muy Utiles para la catalogacion.
mente? P.- ¢ Es partidaria de acercar el Museo al publi-

R.- La variacion ha sido poca. Al igual que elco en general abriendo sus puertas ya sea en el
prospecto, que nacié con el especifico, ha ido adesismo Colegio Oficial de Farmacéuticos o inclu-
cuandose con los afos a la legislacion vigente en cagendo su material en una seccion del museo de la

momento. ciudad?, o ¢ cree que seria mas adecuado preservar-
P.- El nimero de lote de fabricacion, la fecha de lo para el estudio de los iniciados, solamente?
caducidad y la garantia del nombre del director téc- R.- El material que existe en el Museo donado por

nico del laboratorio, ¢estaban presentes en los los farmacéuticos de la provincia de Castellon, es

medicamentos que consumian nuestros abuelos? cuantioso, tenemos: especificos, productos, material
R.- Solo aparece el Director Técnico deldel laboratorio, ceramica, vidrio y mobiliario. Sin

Laboratorio. EI niumero de lote de fabricacion y leembargo, no todo es de interés a un publico ajeno a

fecha de caducidad son de posterior aparicion. nuestra profesion, como algunas especialidades que se
P.-Los instrumentos que podra estudiar, y que han deteriorado.
en su momento sirvieron para elaborar Férmulas Tanto Gabriela como yo, estamos catalogando

Magistrales, ¢ permiten hacer un gréafico evolutivo todo lo existente en él para saber de que época data, y
de las diferentes épocas, de la elaboracion magistral prepararlo para una seccion del Museo de la ciudad,
en la Oficina de Farmacia? abierto al publico en general, debido a que el espacio
R.- No se dispone de material suficiente para udisponible en el Colegio es muy limitado para tanto
grafico, pero la formulacién magistral ha evolucionadaenaterial. Proyecto que nos hace mucha ilusion.
poco, todavia sigue usandose el mortero, los vasos de En cualquier caso, cuando Mayra Borillo termine
precipitados, etc, aunque hay cambios en las balanzasapasionante trabajo, dando fin a su tesina y posible-
que hoy son de alta precision, agitadores automaticasente su tesis doctoral, estaremos en condiciones de
en lugar de varillas, etc. saber mucho mas sobre nosotros mismos.
P.- Entre el material existente, se aprecian ins-

ENTRANABLE COLABORACION

Gabriela Sanjuan Fabregat, farmacéutica de Castelldn, licenciada en la Universidad Complutense de
Madrid y con cuarenta afios de ejercicio en nuestra capital, se ha jubilado. Lo ha hecho, sin embargo, sin ale-
jarse del Colegio Oficial de Farmacéuticos, donde colabora con su inapreciable experiencia en el trabajo que
sobre el Museo de Farmacia se realiza en la actualidad.

No podemos olvidar que en su familia permanece el primer documento que se conserva, aludiendo a una
colegiacion en la provincia, en este caso en la persona de su abuelo, D. Fernando Fabregat Garcia, fechada en
1898, cuando este compariero desarrollaba su vida profesional en poblaciones como Cati y Villafranca.

~ 13 ~
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LOS CRITERIOS DE SELECCION

Modificacion del articulo 18 de la ley 6/1.998 de Ordenacién Farmacéutica

Diari Oficial de la Generalitat Valenciana, lalaciones de otras comunidades auténomas, el nuevo
Ley 5/2003 de la Generalitat Valenciana dearticulo 18 establece como criterio de seleccion la
modificacion del articulo 18 de la Ley 6/1998 devaloracion de una prueba escrita, tipo test, sobre
Ordenacién Farmacéutica de la Comunidagonocimientos de atencion sanitaria y farmaceutica,
Valenciana, modificacion con efectos transcendent&on un peso porcentual del 25% del total de los pun-
les para el futuro de la profesion farmacéutica en estas a obtener.
Comunidad. Esta nueva norma habilita la proxima — A| mismo tiempo, la nueva Ley mantiene inalte-

publicacion del Decreto de Conselleria de Sanitgly|eg |os otros criterios de seleccién ya previstos en
por el que se estableceran los Criterios de Seleccqgl norma original, es decir: curriculum académico,

aplicables en los Procedimientos de Autorizacion dgyacion profesional complementaria, docencia e
nuevas Oficinas de Farmacia. investigacion, conocimiento del Valenciano y de

Con el fin de adecuar el futuro Decreto por ebtras lenguas de la Union Europea.
que se estableceran los criterios de seleccion aplica- Paralelamente, la modificacion de la Ley tam-

bles en los procedimientos de autorizacion de NUVRSH ha incluido otros aspectos novedosos e impor-
oficinas de farmacia a la Ley de Ordenacion,nies en el procedimiento de adjudicacion, como
Farmacéutica, la Conselleria de Sanitat, en octubg%n: la prohibicion de acceder a una nueva autoriza-
del pasado afio, remitié para su aprobacion a g de oficina de farmacia en el mismo municipio a
Cortes Valencianas, la modificacion del articulo 18,4, el0s farmacéuticos ya propietarios de una ofici-
punto 4 y siguientes de esa Ley de Ordenacion, Cf} ge farmacia en esa misma poblacion, la imposibi-
la finalidad de incluir en el articulo los nuevos criteyi4ad de participar en el procedimiento de adjudica-
rios de seleccion que se estableceran para la adjugisn 4 aquellos farmacéuticos que tengan mas de
cacion de nuevas oficinas de farmacia. setenta afios y, por ultimo, estableciendo que el com-
Estos criterios que establece la nueva Ley indputo de los méritos correspondientes a la experiencia
can que se debera tener en cuenta, principalmente pkofesional tenidos en cuenta para la adjudicacion de
experiencia profesional, preferentemente en oficinagha autorizacion de oficina de farmacia, no podran
de farmacia de la Comunidad Valenciana, especiatalorarse de nuevo en el supuesto de que se partici-
mente en poblaciones de menos de 800 habitant@e en otro procedimiento de adjudicacion.
La modificacion introducida es de gran importancia, g, conclusion, la Administracion ha exigido e

pues el articulo 18 anterior tan solo prestaba atend%puesto la realizacién de una prueba escrita y, por
a la experiencia profesional en oficinas de farmaci%tro lado, ha aceptado algunas de las propuestas
sin concretar el &mbito geografico donde se hUbie%efectuadas respecto a primar la experiencia profe-
adquirido esa experiencia, ni tampoco precisar si €§g,,| adquirida en oficinas farmacia, preferente-

experiencia se habia adquirido en municipios CORente en pequefios municipios, y en la Comunidad

escasa poblacion, con la problematica que conlle@ anciana, manteniendo los demas  criterios crite-
el ejercicio profesional en municipios rurales . rios fijados en la Ley de 1.998

Estas concretas modificaciones se adoptaron ya
en trdmite parlamentario, como consecuencia de |

EI pasado dia 6 de marzo se publicé, en el Como importante novedad, ya prevista en legis-

Con la proxima publicacion del Decreto por el
: X le se estableceran los criterios de seleccion aplica-
alegaciones presentadas y conversaciones mantglisg en, |os procedimientos de autorizacion de nuevas
das por representantes de este Colegio Qicinas de farmacia, habra finalizado el desarrollo
Farmaceuticos de Castellon tanto con [0S ponentes maiivo de la Ley de Ordenacion Farmacéutica de

de la nueva Ley, como con el Grupo Parlamentariy comynidad Valenciana despejando, definitiva-
de partido politico del Gobierno de la Generalltatmente, el camino para la instalacion y apertura de
como con el Grupo Politico Parlamentario mayoritaz | ovas oficinas de farmacia

rio en la oposicion.
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DIRECTOR TECNICO EN LA DISTRIBUCION

Una opcion profesional cada vez mas interesante
Cristina Gonzalez

M2 Mar Borja

Rosa Prades Tena Prado

Curriculum Curriculum

f

Licenciada en Farmacie . '? Licenciada en Farmacii
especialidad Legislacion '« Jl-,e- por la Universidad d
Economia farmacéutica, pd ' Y | valencia (1994). Tras distin
la universidad de Barcelon .' tos cursos post-grado
(1992). Ha realizado distintos Atencion Farmacéutica,

cursos sobre Gestion Empresarial, Habilidades Andlisis Clinico y Aguas, Nutricion y Cancer,
Directivas y Direccion de Personal para Mandos. | Sida, Diabetes, etc., completd sus estudios|con
varios idiomas comunitarios, asi como con el

Actualmente es Directora de HEFAME | conocimiento del valenciano.
(Castellon), tras ejercer el mismo cargo, durante Tras varios afos ejerciendo como adjunta en
afios, en la sucursal de la misma distribuidora ef Oficina de Farmacia, actualmente es Direciora
Tarragona. Técnica de Federacion Farmacéutica S. Coop.|C.L.
de Castellén.Tarragona.

dor de medicamentos, es cada vez mas corregulados por el Real Decreto 2259/1994, del 25 de

pleja y abarca temas comerciales, organizathoviembre, que garantizan la autenticidad de los pro-

vos y profesionales en la acepcién mas estricta ductos que adquiere y suministra, y autorizados por
incluso, de asesoramiento en puntos de caracter ed@legislacion vigente; que respeta las condiciones de

némico al socio, ya se trate de una cooperativa o @émacenamiento, garantizando su buena conserva-
cualquier otro tipo de sociedad. cion, su seguridad, etc. Y garantiza la entrega de los
Para que nos den una visién sobre este mundwgedicamentos y productos sanitarios en un tiempo
nos hemos dirigido a dos farmacéuticas, Directoregatisfactorio, a las oficinas de farmacia y servicios
Técnicas ambas, en Federacion Farmacéutidarmacéuticos. Garantizan, también, el seguimiento
(Almacén de Castellén) y en HEFAME (Castellén)de los lotes de los medicamentos suministrados, lo

I a Direcciéon Técnica de un almacén distribui- M.M.B.- Se trata de establecimientos sanitarios,

respectivamente. gue facilita su rapida retirada en caso de ser requeri-
do por Sanidad.
Pregunta.- Para que nos entienda el profano, Todo ello debe estar supervisado por un director

¢qué es un centro distribuidor de medicamentos, técnico farmaceéutico, conforme se determina en el

y por qué necesita, sea del tipo que sea, la figura articulo 80 de la Ley 25/1990, de 20 de diciembre,

de un farmacéutico como director técnico? del Medicamento, de manera que es responsable de
R.P.- El almacén farmacéutico, simplificando sujue se apliquen las practicas correctas de distribu-

definicion, es el responsable de la distribucion deion, y debe garantizar la correcta conservacion y

medicamentos a las oficinas y servicios de farmacidistribucion de los medicamentos, sustancias medi-

Esta actividad esta legislada y exige la figura de ueinales y otros productos farmaceuticos.

director técnico farmacéutico y define sus funciones,

de manera que garantiza en todo momento la calidad P.- Las funciones del director técnico, ¢vienen

farmacéutica. marcadas por la ley, al menos en parte? O ¢es la

propia empresa que le contrata como tal, la que
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marca exigencias? lacion magistral, novedades en medicamentos,
R.P.- Tanto las funciones como las condicionesariaciones en la legislacion, etc. Para lo que
que debe reunir el director técnico vienen fijadas pgrarece ser un crecimiento importante en las fun-
la legislacion vigente. Ahora bien, una vez cubiertosiones del director técnico, ¢no seria el momento
estos requisitos legales es la propia empresa quida hablar de un departamento técnico en el que
marca las directrices de actuacién del personal deVarios profesionales de la farmacia, formando
misma. equipo, pudieran ampliar y, al tiempo, profundi-
zar en el apoyo que actualmente se ofrece al
M.M.B.- Las funciones del director técnico socio?
estan recogidas en el Real Decreto 2259/1994, del 25 R.P.- Este Planteamiento fue precisamente el
de noviembre, en parte, ya que se le suman las egue, en su dia, cuestion6 HEFAME y que llevé a la
gidas por la propia empresa. creacion, en la cooperativa, de varios departamentos
técnicos: secciones profesionales (6ptica, ortopedia,
P.- ¢ Qué perfil deberia tener el farmacéutico dietética, homeopatia, etc.), asesorias (contabilidad y
que pretendiera trabajar en este campo? asesoramiento fiscal y financiero) o informatica,
R.P.- Al margen del cumplimiento de las exi-entre otros. Todos ellos bajo la supervisiéon de un far-
gencias legales, creo que es interesante ser comumiacéutico responsable y con el equipo técnico nece-
cativo y receptivo a los cambios susceptibles de praario.
ducirse en el sector.
M.M.B.- Seria positivo dado que se podria dedi-
M.M.B.- Debe ser una persona dinamica, activagar mas tiempo a cada campo de trabajo, facilitando-
con gran capacidad para garantizar eficacia y calidael, todavia mas, las tareas al socio.
en todas las funciones que debe realizar en su pues-
to de director técnico. P.- El director técnico, ¢ha de ser un experto
en legislacion, un buen informador y formador,
P.-La dedicacién que hoy en dia se pide, tanto un experto en marketing, o basta con lo que se
para cumplir con la informacion profesional al  supone obligado, es decir, un buen farmacdélogo?
cliente o socio, como con todos los requerimientos R.P.- Debe ser un buen gestor de esta actividad
legales, ¢es plena o hablamos de un trabajo amultidisciplinar que representa cada vez mas, con la
tiempo parcial de mera supervision? finalidad de satisfacer al maximo al farmacéutico.
R.P.- Debido al compromiso que los almacenes
de distribucion han adquirido con sus socios (esta- M.M.B.- Actualmente se le exige al director téc-
blecer sistemas de Calidad Total, rentabilizar ahico que sea experto o, por lo menos, que esté actua-
maximo la oficina de farmacia, adaptacion a las nudizado en todos los campos relacionados con la prac-
vas tecnologias, mejora constante del servicio y kica profesional diaria de la farmacia, tanto en temas
logistica, etc.) y a las constantes actuaciones a niwd legislacion como burocraticos, de nuevos medica-
legal que recaen sobre el sector farmacéutico, faentos, de informatica, de alertas sanitarias, de nue-
dedicacion es exclusiva. vos métodos o practicas en atencién farmacéutica, de
productos de veterinaria, de ortopedia, de formula-
M.M.B.- Se trata de una dedicacién plena, debieiébn magistral, de farmacoterapia, de medicamentos
do tanto a las exigencias legales, como a las impuesxtranjeros, etc.
tas por la empresa.
P.- Por ultimo, jse podria decir que hablamos
P.- En los ultimos afios los grandes centros de de una via laboral suficiente y satisfactoria, desde
distribucion de medicamentos a oficinas de far- el punto de vista profesional?

macia cubren campos muy distintos que incluyen, R.P.- Totalmente.
en ocasiones, incluso la gestion de la formacién
postgrado del profesional farmacéutico, la actua- M.M.B.- Si, es muy satisfactoria ya que, se trata

lizacion de conocimientos contables, fiscales, de ayudar o facilitar la labor professional a tus com-
informéticos y asesoramiento en cuanto a formu- pafieros.
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ENFOQUE DE LA LICENCIATURA

Encuesta a estudiantes de Farmacia
Nicolaus Salernitanus

¢Por qué se emprenden los estudios dmente le corresponde, en este mundo universitario,
Farmacia? ¢Hay desilusion tras los primeros af@®mo se podia esperar.

20 ¢ Auti i .
de carrera? o ¢el futuro farmacéutico se reafirma Preocupa, sin embargo, ese 11% y ese 8% de

en su eleccion? ¢Por que hay mas Mujeres &y diantes que opta por Farmacia en segundo y
hombres en las facultades? ¢ Tenemos complejo fjeeicer lugar. No debemos olvidar que disponemos

. o . ) 5 >
|.ncf:er|or|dad Ifrente 'bla otlrlzs Ilcclcanglatulras'). solamente de 5 afios para ganarles para la profe-
¢-0N0CeMOS 1as posIbies salldas protesionales: sién, para entusiasmarles con su variedad, con sus

Con animo de, al menos, entreabrir la puertposibilidades.
que nos permitira aclarar estos puntos, hemos soli- Aqui, quisiera llamar la atencion sobre las

citado y obtenldg la_colaboracion del CEUestadl'sticas representadas en las graficas (B) y (C),
(MoncadNa, Valencia), centro donde, desde hacs?a gque la responsabilidad de hacer de estos estu-
upos gno, se puede gursar por completo ,lgiantes profesionales farmacéuticos, no debe
L|c.e.nC|atura de I’:ar.mama y donqe el COIegIOrecaer solamente sobre los docentes, sobre la
Oficial de Farmacéuticos de Castellon haencontr%]niversidad. 2Qué deben hacer los Colegios

do siempre eco para cualquier proyecto de trabaniciales de Farmacéuticos para que ese 86% de

en comun. estudiantes de farmacia, que no han contactado
La seleccion que de los alumnos se hace amnca con colegios ni asociaciones, conozcan sus
esta facultad, para que sean admitidas o no sfimciones?, ¢su utilidad?. ¢Qué respuesta puede
solicitudes de inscripcién, requiere que, una vedar un recién licenciado, cuando se vea obligado a
aprobada la Selectividad, presenten el curriculo dmlegiarse para ejercer, sin haber puesto un pie, en
los dos dultimos afios cursados en el institutsu vida, en una sede colegial, ni haber recibido una
correspondiente y, en base a las notas obtenidas \égita orientativa de sus representantes a lo largo
conceden las plazas existentes. La solicitud ha dk cinco largos, larguisimos, afios de lucha con las
hacerse carrera por carrera, por lo que, en parte, distintas asignaturas de la carrera?
podria explicar el alto nimero
de alumnos que optan como pr’
mera opcion por la Licenciature
de Farmacia, como se pued
apreciar en la grafica A. Primera: 83
Segunda: 11

Tercera: B

LA OPCION ELEGIDA

Se trabaja sobre un total d
191 alumnos, todos de segunc
y tercer curso de la carrera, NSINC: 1
los cuales han contestado 10
El 65% de ellos son mujeres, ¢
35% hombres. Proporcién que
aungue con las correspondients
desviaciones, se podria extrap
lar a otras licenciaturas. No no
asustemos, parece que no es g
el farmacéutico tienda a desaps
recer frente a la farmacéuticg
sino que la mujer ocupa, cad
vez mas, el lugar que lbgica

TERCERA WS NIC
SEGLNDA 8% 1%

1%

Gréafica A
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Y, esas otras organizaciones:

CONTACTOS CON LA REALIDAD LABORAL  Farmacéuticos Mundi, FEFE,
SEFAC, Farmaindustria, centros de

CONTACTO CON LOS COLEGIOS PROFESIONALES  jistribucion y sus federaciones,
analistas, Farmacéuticos Formula-
Si: 14 dores, ortopedas, opticos, etc., que
Mo: B9 estan organizados en distintas aso-
ciaciones, que olvidaron la existen-
sl cia de la facultad de farmacia, como
14% fuente de futuros compafieros. ¢No

tienen mucho que decirles a los
estudiantes? ¢Hemos de esperar que
crezca el arbol sin plantar la semi-

NO lla? ¢Conocen los estudiantes las
0% sucesivas limitaciones en el niumero
Grafica B de plazas FIR? ¢Alguien les ha
explicado que hay en proyecto
diversas licenciaturas que cubriran
areas que actualmente les conside-
ramos como nuestras? ¢Alguien les
ha explicado que existe, aunque sin

CONTACTO CON OTRAS ORGANIZACIONES

Si: 17 existir, el farmacologo? ¢Qué es un
MNo: 86 farmacéutico de hospitales?

& El tercer ciclo de estudios (gra-

7% fica D) esta en el punto de mira de

nuestros encuestados. El 68% ya se
ha dado cuenta de que la licenciatu-
ra es un paso intermedio que hay
HNO gue completar. Y, aqui, vuelvo al
B3% contacto tan deseado con las asocia-
ciones profesionales y los Colegios

Grafica C Oficiales de Farmacéuticos, ya que
es fundamental la orientacion sobre

TERCER CICLO DE ESTUDIOS las distintas opciones laborales.
Mirando el cuadro (E), en el

S 70 que se pide que se numeren, del 1 al
No: 31 9, una serie de opciones, vemos que
NS/NC: 2 es curioso, pero la ensefianza
(opcién b) es un campo buscado
(eso si, con poco entusiasmo), tanto
NS/NC por hombres como por mujeres.

La opcién “otros” (la aventu-
ra), siempre la ultima, pero, jojo!,
aunque sea como novena y octava,
hay 19 chicos y 7 chicas que la
toman en consideracion.

El ejercicio en Oficina de
Farmacia (opcién a) es la preferida.
Pero, ¢lo es?, ¢se conocen las

Gréfica D
~ 18 ~
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Cuadro E

éQuiere dejar de perder su tiempo
resolviendo
problemas informaticos?

Queremos recetarle algo que no necesita
prescripcion medica:

Acuda a GT FADRELL ante cualquier
problema o duda informatica

- Ordenadores, monitores, impresoras tickets, scanners, 3Al 5, ...
- Consulta Bases de Datos Farmacias

- Internet y Correo electronico

- Instalacion de Cableado de Redes Locales

- Consultoria Homologada Telefénica [RDSI, ADSL, Fax, ...)

GT FADEELL Avda. Casalduch, 39-12005 Castellén
Telef.: 964 34 21 90 Fax: 964 34 21 99
Grupoe Tecnoldgice = = =
e-mail: comercial@gtfadrell.com
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OPIMION GEMERAL SCOBRE LA PREPARACION
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Gréafica F

CONOCIMIENTD DE OTROES IDIOMAS
ICIDALAS COMUMITARIIS EXTRANJERDS
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otras?, ¢hay miedo a salir al mundo y compe-
tir con otras profesiones?

Sean de uno u otro sexo, el area de las
preferencias esta, a parte del dato anterior, en
hospitales, investigaciéon (jah, el romanticis-
mo!) y el laboratorio privado.

¢Queda la industria para los quimicos?,
¢queda la Administracion para los médicos,
veterinarios, Licenciados en Medio
Ambiente?. Es que nuestra preparacion ¢es
inferior a la de otras profesiones?. El 52%
califica como de calidad alta. Pero, ¢no es
demasiado alto un porcentaje del 37% para los
gue la consideran mediana?, segln nos mues-
tra el grafico (F). ¢, No es un 8% de estudiantes
con mala opinién sobre nuestros estudios, una
cifra preocupante?. Habriamos de replantear-
nos con mas frecuencia las necesidades de la
sociedad, las condiciones que impone la reali-
dad y transportarlas a nuestros programas de
estudio, en revisiones mas frecuentes.

El 73% de los estudiantes, conocen el
idioma de su comunidad auténoma, y précti-
camente el 50% el de algun pais de la Union
Europea. Incluso, el 13% dice conocer dos
idiomas europeos y, aunque hay pequefios por-
centajes de conocedores de idiomas no comu-
nitarios, hay 4 personas que dicen no hablar
ningun idioma afadido. Estas cifras, que
podemos ver en las graficas (G) y (H), no
parecen demasiado prometedoras. Europa esta
ahi y un 50% de nuestros estudiantes, después
de lo invertido en el estudio, cuando menos
del inglés en los ciclos primarios y de bachi-
ller, reconocen no poder hablarlo. Somos uni-
versitarios, hemos de competir en un mercado
de trabajadores altamente cualificados. Nos
hemos de entender con ellos, hay que conocer,
al menos, uno de sus idiomas. ¢Se concibe al
directivo de un laboratorio (quedan pocos que
no sean multinacionales), dependiendo de un
intérprete? (O tampoco nos preparamos para
directivos?

¢Por qué campos estamos dispuestos a
luchar?
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M |gue| Ferreres, Josep Manuel Barea
farmaceutic d”Altura i dolcainer

iguel Ferreres es farmaceutic i especialistgaina. Una volta comence a dominar algunes cangons
en l'intrument musical, la dolcaina. Voldria amb la flauta ja pot comprar una dolgaina, tudell i
que el col-lectiu de farmaceutics formarercanya. La dolgaina més usada, i per a la qual
algun tipus d"associacié musical. s’escriuen obres modernes per a banda i dolgaina,
-Quan comenca a tocar la dolcaina i perque? concerts, etc., és la dolgaina en Sol, curta per a que ens
-Aproximadament cap a 1978, amb motiu de lesntenguem, i on tapant els quatre forats de la ma
festes que anualmente celebrem a Morella, la colksquerra el “so real” que dona és el Re que és el so de
d“amics férem uns gegants als quals els anys seguetgferencia per afinar unes amb altres i es llig Sol. Hi
se’ls afegi una cucafera (dragd) amb la qual féiem dna altres, com la llarga de Morella, denominades en
cercavila per als menuts. Sempre m"havia agradat f&, el so de les quals, tapant els quatre forats de la ma
musica de dolcaina que a Morella anomenem “gaitagsquerra, €s Do i s’usa la mateixa nota per a lectura
com a Aragd. Alli distingeixen la gaita de boca (dulque en la curta (Sol). (Son instruments transpositors,
zaina) i la gaita de “boto”. Eixe va ser el motiu pekes a dir, que la musica a ells destinada guarda un inter-
qual necessitaven dolcainers i jo em vaig posar, optal fix entre els sons reals i els que per comoditat, per-
mista de mi, a aprendre I'instrument pel meu comptgue caiga dins de les linies del pentagrama,
fixant-m“hi en els pocs, perd molt bons, dolcainers escriuen). Una volta es comenca a tocar alguna cosa
gue hi havia aleshores com Camilo Ronzano, que e¢a questié de posar-se en contacte amb altres dolcai-
qui tocava a Morella i per tot el Baix Aragd, Joanmers, com algun vei, amic o millor amb una colla de
Blasco, de Valéncia, i altres com el dolcainer del Grawlolcainers, on anira aprenent |'instrument, anira fent

de Vila-real, etc. amics i s"ho passara molt bé.
-Quines caracteristiques la diferencien Jo tinc la satisfaccio, junt amb uns amics i, sobre-
d"altres instruments? tot, Fernando del Rosario d"haver contribuit a la for-

-La diferéncia més notable és que trau uns somgacio de la primera colla de dolgainers, “la Colla de
molt “penetrants” i que “els llanca molt lluny”. Per Dolcainers de Castelld”. Ara hi ha altres i €s una satis-
eixemple comences un carrer i en laltre extrerfaccio per a mi veure com totes van creixent en quan-
t"estan escoltant. Amés, si se la fa vibrar, el so és cditat i qualitat.
el d’'una veu cantant. Hi ha dues formes de fer-la -Com es pren la familia el fet de practicar
vibrar, una és una vibracié molt junta, com procurerhinstrument a casa?
fer a Morella, i alguns dolcainers de Castell6 també -Si tens el mirament d"assajar en un lloc on els
han adoptat, amb la qual cosa ix un so molt plesons, si els arriben, siguen esmorteits, fins i tot els
rotund. Una altra forma és com una vibracid méggrada. Cal reconéixer que en un local tancat els seus
amplia, a I’estil d"un oboe, que és la que més s ha usiens poden ser més molestos que dolgos.
litzat a Castelld, Vila-real i Valéncia. Dona més per a  -Serveix per a qualsevol tema musical o té
concerts, pero té menys ganxo. Quan no es fa vibrardégun tipus de limitacio?
dolcaina, aquesta es converteix en una “cridoria” que -Es pot tocar tot, millor dit es pot interpretar ja
ens recorda |I'expressio “aquest esta de mala gaita’que la muisica no es toca siné que s’interpreta.

-Per quin motiu recomanaria a altres tocar-la?  Naturalment, té limitacions d’extensio, ja que nomeés

-La dolcaina és un instrument dur de tocar. Cassolix dos octaus. A més, moltes notes s"han d”obte-
tindre una bona embocadura per a usar canyes fortas fent forquetes, destapant mitjos forats sobre tot
gue traguen un bon so; pero també es poden usar cgnan u se n’ix de la musica tradicional per a dol¢aina.
yes més suaus. Tocar-la relaxa molt i, a més, amb -Creu que haurien de formar una associacio
mitja hora ja vas servit. A poc a poc vas ampliant etls farmaceutics dolgainers?
repertori i et donen moltes satisfacciones eixes petites -Encara és minoritari entre els farmaceutics, peré
conquestes. la idea és valida per a tot tipus d"aficions musicals

-Quins consells donaria a qui vulga comencar? com d’aquells que foren “tunos”, els que tenen estudis

-Li recomanaria que es comprara un metode qude piano o continuen amb l'instrument, aficions de
es pot trobar a les cases d’instruments musicals i ug@nt, xicotetes corals, etc.
flauta de canya o de plastic amb la digitacié de la dol- -Creu que s’hauria de potenciar dalguna

manera des del Col-legi aguestes activitats cultu-
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rals com a punt de trobada dels col-legiats?

-Doncs si, encara que fora facilitant el local p - =9
a reunir-se. De totes maneres, en aquests ce
sempre ha d"haver algl que prenga la iniciativ
organitzar tota |"activitat que requereix.

-Sembla ser que ha introduit una modifica-
ci6 en la dolcaina tradicional per a millorar-la.
En qué consisteix?

-Doncs ha consistit en modificar la posicio de
forats de la campana i del dit menut, amb |"obje
que, en tapar tots els forats, done a la nota un s
to més baix (la sensible). Naturalment, la digitac
canvia un poc per a donar les mateixes notes
donava abans, a més de la nova adoptada. L ok
te de tindre esta nota més és perqué s amplia la
sibilitat de fer segones veus en duets. Amés, aq
ta nota la tenen totes les gaites gallegues, asturie
dolcaines vasques i navarreses, encara que amk
altra digitaci6 diferent de nosaltres en la ma esq
rra i, per tant, podem tocar la mdsica celta i ei
magnifiques tocades navarreses a duo amb no
canviar la nostra digitacié. Su algu té interés li p
facilitar qui li la fabricaria i li enviaria la digitacié
que jo li he posat per a obtindre totes les notes f
sibles que dona la dolgaina.

D’una altra cosa que estic satisfet és que ca
"any 82 se"m va ocoérrer fer regulables els tude
de “tenora”, que aleshores utilitzava per manca uc
canyes castellanes. Ara ja hi ha qui els fabrica, Miguel Ferreres
i tot amb patent, perd tan mal fabricats que ni 1.

sols afinen. Si algu vol tindre un bon tudell regula- ; 3 p e minim escalé posible). Aquests sén els que jo
ble o li famhtgre |"adreca de casa Pedro de la BISbQ}aig introduir per primera vegada i s6n els que usen a
de I'Emporda, que fa tota classe de tudells per a (gorejla. Et permet tocar una gaita en Fa, passar a una
“tenora’i el “triple catala”. Per a dolcaina, els millors 4o 501 0 a un requinto (dolcaines més curtes) o afinar

son els de gra 6 (obertura de 4 mm, uns 33 MM ge\e, ¢"un cantant, per exemple, d"albades.
llarg, armella sense rosca en la part d eixida de |"aire

L’homenatge

Josep Manuel Barea

En les passades festes de La Magdalena, la Federacié de Colles de Castell6 i la Colla de Dolcainers i
TabaletersXaloc organitzaren un emotiu acte d’homenatge a Miguel Ferreres Maspla, cosa que significa
el tercer homenatge de Castell6 a la dolgaina i el tabal. L'acte, que compta amb la col-laboracié de la Junta
de Festes de Castello, va tindre lloc el dimecres 26 de mar¢ a les 20 hores a la placa Santa Clara i va ser
presentat per Juanjo Trilles, coordinador general de I'Escola Municipal de Dolgaina i Tabal de Castell6.
En ell participaren les colles de dolcainers i tabaleteBoroll el Ginjol, la Plana el Fadri, Xaloci la de
Castelld, I'agrupacié musical D.1.T., I'associacio veiels Mestretd, també, les escoles de dolgaina i
tabal del Grau, de I'Institut d’Educacié Secundddan Bautista Porcarla municipal de Castello.

~ 22 ~
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SEGUIMIENTO Marta Casbas Martinez

Raquel Navarro Belloch

FARMACOTERAPEUTICO Daniel Dols Alonso

Caso practico. Metodologia utilizada: Farmaceéuticos
Programa Dader de seguimiento farmacoterapéutico Comunitarios
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Informe de Secretaria

Clotilde Adell Sim6. Secretaria

Colegiados al 31 de Marzo de 2003 ..................... 565

ALTAS BAJAS A peticion propia
D2 Elena Garcia Forés D. Iban Asensio Abella D2 Ana |. Romero Pérez
D2 M2 Dolores Lopez Prats D. Francisco Carmona Bernat D. Arturo Baltanas Rubio
D2 Blanca Santos Badenes D2 M2 Soledad Bolillo Cabedo D2 Concepcion Latasa Latorre
D2 Esther Balaguer Blasco D. José Oscar Ateza Rando D. Miguel Gargallo Calduch
D2 Paula Navarro Ortells D2 Meritxell Serres Provinciale D2 Belinda Puig Radiu
D2 Maria José Salazar Moya D2 Raquel Domingo Colino D2 Carmen Saera Vaquero
D2 Marta Torres Sanchez D. José Juan Honrubia Saez D2 Inmaculada Moles Ventura
D. Alejandro Pallares Terrado D. Paulino E. Motilla Avendafio

MODALIDADES DE EJERCICIO

Oficinas de farmacia .........ccccoeeveriiivieeennnnnn. 266
Regentes, Copropietarios ........cccccceeeeeiicuvnnnee. 34
Alimentacion, Ortopedia, Dermofarmacia...... 388
[.F.M. (Titulares) con ejercicio.............ccc.uue.... 43
I.F.M. (Titulares) Sin €jerciCio.........cccccceeeennee 27
ANALISTAS. ...eeiiiiiiiiicc e 160
HOSPItAIES ... 12
DistribuCioN. .......ccoiviiiiii e 3
(@01 o7 L= OO 26
DOCENCIA. ...ttt 4
Parados (cuota reducida a 31-3-2003)............. 34
AJUNTOS. ...t 83

La suma de la tabla anterior no coincide con el total de colegiados, puesto que muchos tienen varias modalidades de ejercicio.

MOVIMIENTO DEL PERSONAL FACULTATIVO EN LAS OFICINAS DE FARMACIA

Tipo Numero de contratados
Farmacéuticos sustitutos . . . ... .. 3
Farmacéuticos adjuntos .. .......... ... ., 4
Farmacéuticos regentes ... ...ttt 1

MODIFICACION DE LOCAL DE OFICINA DE FARMACIA

Vinaroz Torreblanca
D. Manuel Adell Alegre D. Balbino Sanchis Noguera-D# Maria Jesus Prado del Bafio

COPROPIEDAD EN OFICINA DE FARMACIA

Villarreal
D2 Matilde Ros Gil — D* Marta Uso Ros

LA JUNTA DE GOBIERNO CONSEJO GENERAL
Numero de reuniones Asambleas Generales . ................ 1
Juntade Gobierno . .................. 5Reuniones de Vocalias ................ 2
Asambleas Generales . ................ 0
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ACTIVIDADES PROFESIONALES

Formacién Continuada Gomis. Asunto: seguimiento convenio con el Centro de
Transfusiones
CURSOS Seguimiento facturacion de las Oficinas de Farmacia

Curso de Doctorado en Farmacia Asistencial
Sesion Clinica Curso de Doctorado en FarmadrReuniones Organizacion Colegial

Asistencial (Granada) (2) Consejo General de Colegios Farmacéuticos en C.O.F.
Problemas de Salud en el paciente Diabético, relacio@astellon

dos con los medicamentos (3) Reunion politico-sanitaria en el Colegio Oficial de
Curso Practico de Formulacién Magistral (aplicacidMédicos de Alicante

R.D. 175/2001) Junta de Gobierno (Colegios profesionales de la
Curso de Posgrado “Capacitacion en Atencid@@omunidad, Farmacéuticos, Médicos, Veterinarios,
Farmacéutica “Bayvit” Odontdlogos, ATS)

Curso de Valenciano Reunion en el C.O.F. Valencia (Asunto: Consejo General
Sesiones clinicas grupo Dader, 1, 2, 3, 4, 5 de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de la C.V.
Reunion de Coordinadores de los Grupos Dader Con ADP Seresco en C.O.F.

Reuniones del Grupo de Trabajo de Analistas
Reuniones de la Com. De Atencién Farmacéutica dehtrevistas con medios de comunicacion

C.O.F. Con D. Jesus Montesinos (Meditérraneo)
Presidente en Onda Cero
CONFERENCIAS Presidente en Cadena Ser

Presentacion del Libro de D. Pedro Vernia “La Histori@.O.P.E. (D. Juan Vte. y D. Pedro Vernia)

del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Provincia dRresidente con Radio 9 en C.O.F.

Castellon”. Presidente con nuevo Delegado del Periédico Levante
Jornada explicativa sobre la certificacion de las Oficinas

de Farmacia frente a la norma UNE EN 1SO9001: 200Reuniones internas

Plan Estratégico para el desarrollo de la Atencidunta de Gobierno reunion con los Farmacéuticos de la
Farmacéutica (Bot Plus) zona de Segorbe (Asunto: Titular)

Entrega por D. José L. Gomis los Diplomas a participaReunion D? Cristina Gonzalez (Asunto: Boletin del
tes en el Curso de Antibitticos en el Colegio y explic&.0O.F.)

cion de la Ley de Ordenacion Farmacéutica Reunién J.G. con AFOFC (Asunto: presentacién nueva

Centro de Transfusiones de la Comunidad ValencianaBase de Datos)

Drogas de Sintesis (Dr. Llopis) Realizacion de Densitometrias a farmacéuticas interesa-
das ( por Lab. MSD)

Actividades externas colegiados Reunion con los farmacéuticos de Burriana (Asunto:

Conferencias dadas por los Colegiados sobre Plantitidar)
Educacion Nutricional.

En Castellon: Varios

AA.VV. Tomba Tossal: 31 de Enero, D. Antonio Estelle€on D. Juan E. Blasco (Unién de Mutuas Castellén)
Bovaira Con D2 Silvana Escrig (Concejala Sanidad Ayto.
.AA.VV. Obispo Climent: 6 de Febrero, D. AntonioAlmazora) Asunto: firma Convenio

Esteller Bovaira Con el Dr. Llopis (UCA San Agustin)

.A. de Pensionistas y Jubilados San Miguel, D. Anton®A.T.I.M. Paco Lopez

Esteller Bovaira- Febrero Presidente con el Dr. Luis Hernandez (Centro
A. de Jubilados y Pensionistas Cremor, D? LidéFransfusiones Castellon)

Castillo Garcia- Marzo Presidente con D. Felip Puebla (Aproafa)

En Burriana: Reunién con D. Antonio Vidal (Qwerty) (Asunto:

.Colegio Josep lturbi, D Eva Molina Periz - Enero  Certificacion 1SO 9002)
.Colegio de Educacién Especial, D? Eva Molina PerizReunion  J.G. con el Sr. Olucha y Sr. Oliver

Marzo (Responsables del Museo de Bellas Artes de Castellén)
Asunto: Posible traslado del Museo de la Farmacia del

ACTIVIDADES JUNTA DE GOBIERNO C.O.F

Reuniones en Conselleria de Sanidad Com. de Formacion Continuada de las Prof. Sanitarias de

Con el Dtor. Gral de Prestacion Farmacéutica, D. Josdd.C.V. en el EVES

Gomis Asistencia al Pleno de las Cortes Valencianas (aproba-

Presentacion de la publicacion “Sistemas de Calidad@an modificacion art® 18 de la Ley de Ordenacion
la Industria Cosmética en la Comunicad Valenciana”. Farmacéutica de la Comunidad Valenciana.

Con el Jefe de Servicio de Ordenacion y Control defesidente con D. José M2 Rallo (arquitecto) (Asunto:
Medicamento, D. Julio Muelas Proyecto Colegio)

Los tres Colegios de la Comunidad con D. José L.
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Consultas al CIM

EMULSION SILICONADA DE SUCCINATO DE LITIO

Succinato de litio...........cuu....... 8% Elaboracion de la emulsién w/s
Sulfato de zinc................... 0.05% (emulsién siliconada):
Emulsion W/S............... csp 50 gr
Abil Gras.......coeevvieviieennn, 5%
Ciclometicona.................. 15%
Glicerina......ccoccoveeeeeeenennnn.. 3%
Cloruro sodico................... 2%

Agua destilada.... csp 100 gr

Modus operandi: damental realizarla muy lentamente y con fuer-
te agitacion (batidora)
A) Fase acuosa: disolver el Cloruro sédico y la gli- , L.
cerina en el agua, disolver también el Succinato Usos terapeUUCOS:
de Litio y el Sulfato de zInc . Una vez disueltos
medimos el Ph resultante, que debe estar cor El Succinato de Litio se usa por via topica a una
prendido entre 4 y 7.5, si esta mas bajo de estos concentracion al 8% para el tratamiento de la
valores lo subimos afiadiendo unas gotas de trie- dermatitis seborreica. La posologia son dos apli-
tanolamina y si esta muy alto lo bajamos afia- ~ caciones diarias,
diendo &cido citrico. Adicionamos un 0.5% deB) La aplicacion topica de una pomada con un 8%
carboximetilcelulosa para espesarlo un poco. de litio succinato y un 0.05% de sulfato de zinc
B) Fase siliconica: mezclamos el Abil gras y la  Produce alivio sintomatico y disminuye la excre-
Ciclometicona cién viral en pacientes con herpes genital recu-

C) Afiadir la fase acuosa sobre la siliconica, es fun-  frénte.

¢ MEGESTROL EN HIPERTROFIA BENIGNA DE PROSTATA?

La hipertrofia benigna de préstata, es el aumerde las células de la préstata e inhibiendo los facto-
to del tamafio de la glandula prostética. Las célulass de crecimiento celular.
de la prostata poseen receptores sensibles a la testos-
terona y a los estrogenos. A partir de los 40 afios de Al mismo tiempo, los progestagenos ocupan
edad, los testiculos tienden a secretar menor cantidegteptores aldosterinicos de las células epiteliales de
de testosterona, produciendo un desequilibrio enttes tubulos renales, ejerciendo un efecto de transpor-
la testosterona y los estrégenos. Esta menor cantidi@dde sodio 100 veces menor que la aldosterona, dis-
de testosterona y mayor cantidad de estrogenos, estinuyendo por tanto la reabsorcién de sodio a nivel
mula la produccién de factores de crecimiento celuenal. Como resultado se produce una mayor perdida
lar a nivel prostatico, originando el progresivode sodio y de agua corporales. Por todo ello el ace-
aumento de tamafio de la glandula prostatica. tato de megestrol mejora también el flujo urinario en

El acetato de megestrol tiene actividad antiepacientes con hipertrofia benigna de préstata.
trogenica, por ello actla bloqueando los receptores
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NOTICIAS

La mas potente base de datos facilitara a los colegiados
la atencion farmaceutica

odos los colegiados
pudieron ser testigos
de la presentacién de

la nueva base de datos Bc
Plus. Desarrollada a partir d
la ya existente desde hac_
veinticinco afios, su principa
novedad es que permitirg
entrecruzar sus datos y pos
bilitar de manera protocoliza
da la atencion farmacéutica
con la deteccion de los pro
blemas relacionados con
uso de los medicamentos.

La nueva base de dato
Bot Plus, desarrollada por
Consejo General de Colegio
Oficiales de Farmacéuticos
se enmarca dentro del pla
estratégico para el desarrollc
de la atencion farmacéutic:
en la oficina de farmacia. Se

Santiago Cuéllar presento la nueva base de datos

trata de un programa informa- facilitara la atencion farmacéutica, “siempre en

tico que necesita 1 Gb de memoria y es capaz @g|aboracion con el médico y el resto de profesio-
procesar varias bases. Contiene 82.000 especialidgsles sanitarios, todo lo cual va a redundar en un

des farmacéuticas con sus fichas técnicas, especéqan avance para el paciente, que es el fin primor-
lidades extranjeras, seiscientos productos de plagiy) y Gltimo de este esfuerzo.

tas medicinales, ademas de medicamentos homeo-
paticos o veterinarios, entre otros. La explicacién a los colegiados de Bot Plus
corri6 a cargo de Santiago Cuéllar, director del
En el acto de presentacion, el presidente defepartamento técnico del Consejo General de

Colegio de Farmaceuticos de Castellon , Juagolegios Oficiales de Farmacéuticos, que estuvo
Vicente Gilabert, dijo que la nueva base de datogcompafiado por Cristina Fernandez.

Gleck Nlseotoco

RipoLLes PYERMANOS, SL.
@D S B
Teléfono 964 282433 - GRAO-CASTELLON

Escollera Poniente
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Camparia sobre las drogas de sintesis

T odas las farmacias reparten folletos inform

tivos sobre las drogas de sintesis, editad
por el Colegio de Farmacéuticos d
Castellén. Ademas en todas las oficinas hay un d
sier mas completo para poder ampliar la informaci
si se les solicita.

Estas acciones se inscriben dentro de la ca
fla que se inicid con una conferencia del psiqui
coordinador a la Unidad de Conductas Adictivas ¢
Grupo San Agustin (UCA-2 de la Conselleria ¢
Sanitat), Juan José Llopis, que se centr6 princig
mente en el éxtasis y las consecuencias de su co
mo.

Llopis explicé qué son las drogas de sintesig
cémo se introdujeron en Gran Bretafia, primero
después en Espafia, procedentes de Estados Un
Actualmente, el mayor peligro de este tipo de drog
es que se consumen masivamente, por jovenes
ignoran lo que se toman, y se produce una mezcla
sustancias que el psiquiatra denomind “mend n
turno”.

Ademas, afiadié Juan José Llopis, “se ha inv
tigado muy poco, practicamente nada, sobre
efectos en los humanos y lo que sabemos es po
experiencias que nos cuentan las personas que acti-
den a las consultas”.

Juan José Llopis, psiquiatra

( ’ | i]er en su sector en
range "~ (Castellén y Provincid
S.a.

ESPECIALISTA EN:

72 Viajes de incentivos
72 Viajes de Empresa

v ° o .
Condiciones especiales para el
Colegio Oficial de Farmacéuticos

Puerta del Sol, 2 - Telf. 964 22 37 00 - Fax 964 22 34 93 - 12001 CASTELLON

e-mail: sol@viajesorange.com
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NOTICIAS

El director general para la Prestacion Farmacéutica, José
Luis Gomis, entreg0 los diplomas del curso de formacion
sobre el uso racional de antibioticos.

SUMINISTROS Y COMPLEMENTOS OFICINA
MUEBLES Y MAMPARAS DIVISORIAS

C/. de I'Estatut, 16 y 21 bajos - Tel. 964 22 57 53 - 964 22 72 51
Fax 964 22 72 51 - 12004 CASTELLON

DISTRIBUIDOR EXCLUSIVO CASTELLON Pa n a so n i c
OFIDIRECTA  oionia Vi -GS\ y Tinos nambrcos

WLEBLES O OFICINA Fax-Copiadoras-Monitores Color
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NOTICIAS

Campaina Medicamentos 'y
Conduccion

Magdalena Molina, Jefa Provincial de Trafico present6 la conferencia de Amalia Ubeda

I as 270 farmacias de la provincia de Castello

D

participan en la campafia Medicamentos Y

Conduccion, organizada por el Colegio de
Farmacéuticos con la coordinacion de la Direccio
General de Trafico. Su objetivo principal es la concien
ciacién de los conductores sobre la implicacién qu
puede tener la ingesta de medicamentos en los accid
tes de tréfico.

Atal efecto se han editado tripticos y carteles infor,
mativos en los que se indican las enfermedades vy |
medicamentos que pueden influir en la capacidad ¢
concentracion o atencion para conducir.

Horno

Cafeteria

Pasteleria

Salon para banquetes

Conferencias sobre nutricion en las asociacig- Catering

nes de CastellénVarios colegiados estan reali- .

zando durante los uUltimos meses una serie de chaf- .

las sobre nutricién en las diferentes sedes de|aso- Comidas preparadas
ciaciones de Castellén. Jubilados, vecinos y asof

ciados participan activamente en estas conferen: CENTRAL:

cias, a través de preguntas en las que se interesan Servicio Catering - Salén banquetes
por los temas nutricionales, que también se expli- Félix Breva, 55 - Tel. 964 34 10 11 Castellon
can en la guia editada por el Colegio. CASTELLON
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3 = ._l L) .. . _.n'
Ligro pe Resomenes

dond lagi del oli | del oli | IV Jornadas Nacionales de
Mesa redonda en lag-iestas del olivo y cultura del olivaen Altura. Farmacovigilancia. Los dias 4 y

Inmaculada, A(_jelantado Roca}, Respon§able de Lab(?ratono del C°|$g'8e abril se celebraron en
de Farmacéuticos de Castellén, impartio el pasado sdbado 5 de abr\/gl%%cia las IV Jormnadas
conferencia en Altura. La comunicacion, con el titulo “El aceite de oljyva . .
virgen en la formulacién farmacolégica. Usos a través de la histor’g_aé:'onales de Farmacowgllanj
incidencia actual” se desarrollé en el marco deFlastas del olivo y la Cia- Entre 1os ponentes que parti-
cultura del olivar,que tuvieron lugar en Altura desde el dia 29 de ma/@§aron en esta reunion, se
hasta el 6 de abril. Adelantado participé posteriormente en la nffigPntraba Araceli D’lvernois
redonda “Cultura del olivo y calidad de vida. Beneficios sobre la saR@driguez, Directora Técnica del
del consumo de aceite de oliva virgen”, junto con Francisco Rodrigtétegio Oficial de Farmacéu-
Mulero, Ingeniero Agrénomo, y Joaquin Almela Bernat, Médico y Jéiigos de Castellon, que presentd
Clinico del Hospital General de Castellon. su “Estudio de Reacciones
Adversas de Especialidades
Farmacéuticas Publicitarias con
Principios Activos Derivados de
Plantas Medicinales —Isoflavo-
nas e Hiperico Perforatum-". El
objetivo de esta investigacion es
detectar posibles reacciones
adversas desconocidas y no
documentadas y estudiar la inci-
dencia de las reacciones adversas
conocidas. Para conseguirlo, se
entregara un formulario a 80 far-
macias de la provincia que,
durante 6 meses, recopilaran
informacién de diversos pacien-
tes que consumen este tipo de
medicamentos. Con todo, se con-
seguird mejorar el perfil de estos
medicamentos, ya que existe la

EN T '
Felicitacion a Manuel Roy y Vicente Calduch:Cincuenta afios trabs
jando en la misma empresa, en puestos de, cada vez mas response
dan veterania y, cuando esta empresa permanece en la misma f
como es el caso que nos ocupa, tiene el complemento de trascet
laboral para entrar de lleno en el afecto personal. Reciban, pues, r i _
felicitacién Manuel Roy Blasco, por su dedicacién profesional, y Vic falsa creencia de que son inocuas

Calduch Dolz, por el ambiente de cordialidad que ha sabido crear POr tratarse de Especialidades
farmacia. Farmacéuticas Publicitarias.
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BUENGS Dias.. RUERAMOS
SABER 5i TIENE UATED
UNAS @ MEDECINAS » 1 TIENE
CO-RETEN 500, TRILORIN, o
MELODEX w7

&Y TIENE SACIRINE,
POLIPOL 300, FALLONIL,
VIBURMUL 20, CALIPDY,

W | SMITAN..?

NO, 5 NO ME LO VOY A LLEVAR
AHORA.,.. E5 QUE @UEREMOS FOMER
A@UI NUESTRA LISTA DE BODAS..

: BUF ki1, CREO QUE
TENGO TODO LD BUE o
PiDE../¢ TIENE LAS ARk
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ULTIMA HORA
Hay que mantener el modelo
sociosanitario eUroPe0  suan v. ciaver Moles

on posterioridad a la redaccion de  Resulta absurdo eliminar las bonificacio-

la editorial que aparece en esténes o descuentos en el caso de las oficinas de

nimero, se han producido unosfarmacia que no tienen actuacion sobre la

hechos que refuerzan el sentido de la mismaprescripcion que es la que determina el “gasto
farmaceéutico”. Bonificaciones legales, con

La Ley de cohesidn sanitaria, cuyo titulo y oo » _
transparencia fiscal y que también reciben los

proyecto inicial parece un serio intento de la | _ _ . L
servicios hospitalarios de la administracion,

actual Ministra de Sanidad de disminuir las

entre otras muchas razones.
diferencias existentes en la sanidad publica
entre las distintas autonomias, demuestra la Dos dias antes aparece en Madrid una des-
importancia y sensibilidad social de laconocida asociacion INDECOF (Instituto por
Sanidad, de la que una parte esencial es la adi@- Defensa de la Competencia y Ia
tencia farmacéutica y cuya homogeneizaciohiberalizacion de la Farmacia), que en una
no existe, ni tampoco aparece en esta Legeda de prensa de “campanillas” propone eli-
entre las distintas leyes de ordenacion farmarinar las bonificaciones y liberalizar el mode-
céutica. Ademas de esta ausencia. En su tran@-regulado de farmacia ¢ Casualidad o perfec-
te por el Senado recibe una enmienda del préa orquestacion?.
pio grupo popular, que elimina las bonificacio- ) o ) .

_ Liberalizacion que exigen estos “lobbies”

nes y descuentos, aumentando las sanciones en _

para monopolizar este sector, como lo han

“incentivos, primas x _ )
echo con otros “liberalizados”.
obsequios por quienes tengan intereses en la

este caso y en el de los

produccioén, fabricaciéon y comercializacion de  Europa no debe cambiar su modelo socio-
medicamentos” (en estos Ultimos casos ya preanitario por el Americano, sencillamente por-
hibidos en la Ley del Medicamento, aunque nque es infinitamente mejor. Digamoslo mas
llevado a la préactica por algunos profesionaleierte porque la comparacion es evidente.

sanitarios).
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